Budovanie vegetacnych striech, vegetacnych
stien, zelen v spolocnych priestoroch
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Mesta...

O 2% zemskeho povrchu,
ich obyvatelia vyuzivaju
— /5% prirodnych zdrojov @

~ emituju cca 70% CO2
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~ O Svetovda mestskd
populdcia sa vyrovnala s

vidieckou v 2009, 2050 to
bude 2/3 populdcie
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The Castro team's proposal for a built-up island in Vitry-sur-Seine — Grand Paris



* 4 * http://sustainablecitiescollective.com/big-city/36622/world-s-first-vertical-forest-under-construction-milan
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Where have all the insects gone?

http://www.sciencemag.org/news/2017/05/where-have-all-insects-gone

O 25rokov - studia v Nemecku
preukdzala, ze na jeho Uzemi
kleslo mnozstvo hmyzu o 78 %

O naviazané vtacie populdacie,
nie je nijako prekvapujuce, ze
ich pocty klesli od roku 1990 o
20%




O Vymretim je v Europe
ohrozenych 30 az 50
percent cicavcoy,
viakov, motylov,
obojzivelnikov, plazov a
sladkovodnych ryb

O Uroven biodiverzity,
urbanizovanom
prostredi niekedy
dokonca prevysuje
okolité krajinne
prostredie







Zelené riesenia pri

obnove
« Mitigacno — adaptacny synergicky
SIE

« Dopady zmeny klimy — globdlne
oteplovanie, letné horucavy, sucho
a privalove zrazky




Vegetacnée strechy

Mitigacia -
Sekvestracia uhlika
375gCm 2rocCne

Staticke posudenie
strechy - zatazenie
55kg/m?2
predbezne ultra
lahkd extenzivna
strecha (bez
moznosti pobytu)

Qredliujo.’rck, .
zwo’mo;’r’ I,ZO|CICIe oV
na dvojnasobok

prispievaju ku
ochladzovaniu
budovy v lete
(podkrovne byty)

Zadrziava cca 40%
zrazok




Vegetacnad Strecha

O Statficke posudenie -
predbezne ultra lahka
extenzivna strecha (bez
Moznosti pobytu)

O Moznad skladba: -geotexiilia -
epdm folia -geotextilia - 3-5cm
substrat a rozchodniky




Navrhovane riesenie - zelené
=11

O Vseobecne —
zmiernuje extremy
medzi exteriérom
a interiérom
(hameranad teplota),
aktivne
ochladzovanie

O zvysSenie izolacnych
vlastnosti ( fepelny
odpor 0.02 km 2 W -
1)u

O O 10-30 % Uspore
ndkladov
na spofrebovanu
energiu za sezonu




Steny domu su pocas celého roka vystavené slnecnému ziareniu a
zaznamenavaju pomerne velké vykyvy teplot. Nezatienena fasada sa
moZe pocas horuceho letného dna zohriat aj na 40°C, kym teplota
steny pod zelenym plastom je aj o 15 °C nizSia (Perez et al. 2011), ¢o
ma pozitivny dopad na teplotu v interiéri. Obrastenie stien
popinavymi rastlinami zmiernuje extrémy medzi exterierom

a interierom. Dopadajuce slnecné ziarenie zachytavaju listy
zazelenenej fasady a popritom uvolnuju do prostredia vodnu paru -
vdaka “transpiracii®, tym priestor ucinne chladia.

Okrem vplyvu na teplotu v interiéri maju vegetacné fasady aj vplyv na

teplotu svojho okolia a to osobitne v uzkych ulicnych priestoroch.
Podla vyskumov v juznej Eurdépe tento rozdiel v teplote méze
dosahovat az 9°C (Alexandrie et al. 2008). Z/fz




V pripade vegetacnych stien je v sucCasnosti este pomerne menej
vyskumnych prac, avsak ich ochladzujuci ucinok bol potvrdené az do
vzdialenosti 60 cm od samotnej vegetacnej steny (Wong et al. 2010).
Odborna literatura potom hovori niekedy az o 10 — 30 % uspore nakladov
na spotrebovanu energiu za sezéonu. K vlastnému plastu budovy vdaka
fasade z popinavych rastlin prenikne len zlomok slnecnej energie. Preto
ak sa nepokryta stena zahreje na sInku napriklad na 42 °C, ta ista stena
pod zelenou fasadou ma len cca 22 °C.

Popinavé rastliny vyrazne znizuju teplotu steny/muru, nielen v zavislosti
od klimatického pasma, ale hlavne od plochy, ktoru pokryvaju. Znizenie
teploty sa tak pohybuje od 10 po 30 °C.

Bolo vypocitané, Ze znizenie teploty muru o 5,5 °C usetri el. energiu i
vynaloZenu na klimatizaciu o 50%. Ked vezmeme do uvahy, ze 1/3
energie na kurenie v zime sa vynaklada na vetrom ochladzované mury,

prinasaju popinaveé rastliny (osobitne stale zelené ako napr. brectan)
enerceticke 7ickv







Zelené steny

O Bocné fasady prechodu -
inStalovand nerezova
lankova siet na popinave
rastliny Siet je umiestnend
0,5 m nad fteréen. Napnutd
je na obvodovych landch,
kotvy obvodového lana su
navarované po cca 1,5 m

O Posadené do rastlého
terénu mozny vyber —
ovijavé jedlé rastliny
(akfinidia, schizadra,
akébia)




 Viac zelene — aktivne
chladenie

* Tienenie
(prostrednictvom
vegetdcie, konstrukcie)

* Voda

» Farby

« Materidly
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Povrchy — priklady:
Minimalizovanie podielu nepriepustnych povrchov
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Priklady:

Minimalizovanie podielu nepriepustnych povrchov
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/razkova voda - priklady:

Zachytavanie dazd'ovych vod formou zauUstenia o
stresnych a terasovych zvodov do zbernych rigolov a

odvedenie zachytenej vody do vsaku a zbernych
laziero voldrov, e Ve hh hrﬂnl\
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Zrazkova voda — priklady:

Zachytavanie dazd'ovych vod formou zaustenia
streSnych a terasovych zvodov do zbernych rigolov a
odvedenie zachytenej vody do vsaku a zbernych jazierok
(poldrov, dazd’'ovych zahrad)
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Irazkova voda,

Oddelenie stokove] vody od
zrazkovej (zrazkova voda je vedend
osobitne a spdjand v objekte)

razkova voda do retencného
zAsobnika
Vyuzitie na polievanie a pripadny
herny prvok
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Celkovy objem dopadnutych dazdovych vod na Kaskady, ktory je na 100
% vsiaknuty je za rok 5 069,68 m3 (pre lepSiu predstavu, za rok je to viac
ako objem kocky o velkosti 17,2 m x 17,2 m x 17,2 m alebo objem 2
olympijskych bazénov).
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Dakujem za
pozornost

www.odolnesidliska.sk
FB:
https://www.facebook.com/resilientdistricts/

Odolné sidliska - sidliska ako zivé miesta odolné voci
zmene klimy

Kontakt:

ing.Zuzana Hudekova,
PhD.

zunka.hudekova@gmail.com
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