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Obytny stubor Bahnhof Heidelberg, bytové domy v pasivnog

MODERNE SIDLISKA
= AKO KULTURNE A UDRZATELNE MESTSKE STVRTE

Mestské oblasti maju na celosvetovej spotrebe energie podiel 60 - 80 % a priblizne rovnakou mierou aj na
produkcii emisii CO, [1]. Napriek svojmu doterajSiemu negativnemu dopadu na klimatick( zmenu sa mesta
stavaju zaroven perspektivnym nastrojom na efektivne dosiahnutie klimatickych cielov.

V mestéch Zije momentéalne 55 % globalnej populécie, predpoklada sa, Ze do roku 2050 to bude 68 %. [2] Tento
predpokladany narast obyvatelstva opatovne zatazi stavebny sektor, pricom budovy su uz teraz zodpovedné za
40 % celosvetovej spotreby energie a 36 % s nnou spojenych emisii sklenikovych plynov, ktoré pochadzajd najma
z vystavby, pouzivania, renovacie a demolacie. [3]

sMesta na Slovensku budu spravované tak, aby prostrednictvom dostatocne pestrej ponuky pracovnych prilezitosti,
adekvatneho byvania a sluzieb s dérazom na kvalitu Zivotného prostredia, zahffiajlcu aj kvalitné urbanistické

a architektonické rieSenia, poskytovali zdravé sidelné prostredie pre kvalitny Zivot,” uvadza Koncepcia mestského
rozvoja SR do 2030 [4].

Mesta su vzhladom na vysoku koncentraciu ludskych aktivit, vysokd dynamiku rozvoja a intenzivne vyuZivanie
zdrojov Casto na hranici udrzatelnosti velmi zranitelnymi urbannymi ekosystémami. Zakladnym prvkom tohto
ekosystému su budovy.

Na uskutocnenie ambicii obmedzit do roku 2030 néarast priemernej globalnej teploty na menej ako 2 °C nad
predindustrialnu Uroven je nevyhnutna globalna transformécia stavebného sektora a sektora budov na energeticky
efektivne a nizkouhlikové. Aby sa predislo zakonzervovaniu stavu energeticky neefektivnych budov na nasledujice
desatrodia bude kritickou, na rieenie znizovania emisii, nadchadzajica dekada [5].

Vyznamnym nastrojom pre dosiahnutie vytycenych cielov je praca s existujicim stavebnym fondom a jeho
architekturou. V nasich podmienkach predstavuju zasadnu cast tohto fondu sidliska druhej polovice 20. storodia.
UvaZovanie o panelovych sidliskach ako udrzatelnych Stvrtiach vhodnych pre zZivot i do budicna je naro¢nou,

no vyznamnou sUéastou tejto Glohy. V duchu Gderného hesla ,Nebdrat, transformovat!“ z pera ateliéru Lacaton

& Vassal, sa architekti stavaju jednymi z aktérov tychto zmien. Je délezité pripomenut, Ze paleta rieSeni nezahina
len bazalnu obnovu v podobe nutnych oprav a izolacii. K dispozicii je celé spektrum moznosti, od stavebno-
konstrukénych zasahov, cez smart-rieSenia, az po pracu s verejnym priestorom.

Takto upravované, obnovované i novovystavané obytné celky ziskaji okrem energetickej efektivity aj obyvatelstvo
stotoznené so svojou Stvrtou. Skratka, sidliskd mozu byt kultivované a zaroven mozu kultivovat.
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SUCASNA PRAX OBNOVY
= MESTSKYCH SIDELNYCH STRUKTUR

Budovy na Slovensku sl postavené podla noriem vytvorenych prevazne v druhej polovici 20. storoéia na
zaklade vtedajsich klimatickych podmienok, technickych moznosti a kvality zhotovovania stavieb. Preto nie
sU prisposobené na to, aby svojim uzivatelom zabezpecili komfort a zdravé prostredie v novych klimatickych
podmienkach [6].

Zakladnou funkciou mesta Ci obce je byvanie. Obnova bytovych domov a zvySenie ich energetickej hospodarnosti
je pri novostavbach bytovych domov a obytnych stvrti jednou z najdélezitejsich Gloh, ktoré musi samosprava riesit
v sti¢innosti s vlastnikmi bytovych domov. Kvalita obytného prostredia méa priamy vplyv na kvalitu Zivota v meste

a prave v tejto slvislosti je mesto v siiCasnosti postavené pred velké vyzvy. Pristup k obnove budov sa za posledné
desatrocia radikalne zmenil. Environmentalne poZiadavky na obnovu budov by mali ist ruka v ruke s poZiadavkami
na zdsahy do architektury interiéru a exteriéru budovy.

HLAVNYM CIELOM OBNOVY BYTOVYCH DOMOV SPRAVIDLA BYVA:

¢ odstranenie havarijnych stavov a statickych porich: balkénov, oplechovani, parapetov, omietok, fasad, vytahov,
schodisk, muriva (stien) na prizemi objektov, daZzdovej kanalizacie a pivni¢nych priestoroy,

e odstranenie systémovych porich objektov a systémovych porich panelovej vystavby,

» odstranenie zatekania striech nad schodiskami, problémov zatekania do 1.PP (pivnic) pri privalovych dazdoch,

» odstranenie problému vihnutia muriva (stien) spoloénych priestorov, schodisk a bytov, hlavne na prizemiach
a v suterénoch objektov,

¢ zosuUladenie kvality konstrukcii s poziadavkami aktualnych technickych noriem zvySenie energetickej
hospodarnosti budov,

¢ zlepSenie kvality vnitorného prostredia,

¢ docielenie ndznakovej obnovy povodnej fasady a obnovy povodnej fasady predovsetkym po stranke
architektonickej, dalej konstrukénej a materialovej na pamiatkovo chranenych objektoch,

* vyuzitie priestorov na najvy§Som podlazi, v suterénoch objektov (pivnice) na zobytnenie a pripadne aj vyuzitie
priestorov pre komeréné u&ely [7].

Celiac vyzvam zmeny klimy, rychlej urbanizacie ale aj dopadom pandémie COVID 19, este nikdy nenastal dolezitejsi
moment, aby architekti a profesionali v oblasti stavebnictva prispeli k tejto naliehavej globalnej agende.
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HISTORIA VYSTAVBY
= BYTOVYCH DOMOV NA SLOVENSKU

Hromadna bytova vystavba sa stala dosledkom i bezprostrednou si¢astou modernizaéného procesu

a spolocenskej premeny v druhej polovici 20. storoéia. Aj ked sa vyhrady k hromadnej bytovej vystavbe
objavovali uz od zaciatku Sestdesiatych rokov, komplexnejSie analyzy problémov nechali na seba ¢akat az do
osemdesiatych rokov 20. storocia. Naplno sa kritika tohto spésobu vystavby, ktory bol sticastou oficialnej
agendy autoritativneho rezimu, prejavila az po jeho pade roku 1989.

Hromadna bytova vystavba v§ak na druhej strane podstatnym sp6sobom prispela k rieSeniu problému
s nedostatkom bytov. Ved'v rokoch vystavby sidlisk postavili na Slovensku vyse 1,2 miliéna bytov, ktoré svojim
obyvatelom poskytli byvanie velmi sluéného priestorového i hygienického §tandardu [8].

Na vystavbu bytovych domov sa do roku 1970 uplatnili rozlicné typy bytovych stavieb a konstrukéné systémy
T11a216,TO3 B, PV-2, BA, G-57, LB (MB), MS 5, MS 11, T 06 B (krajské varianty Kosice, Zilina, Banska Bystrica,
Bratislava a Nitra) a T 08 B. Po roku 1970 sa vo vystavbe nadalej uplatriovali krajské varianty kongtrukéného
systému T 06 B, ale zacali sa pouzivat aj nové systémy. Na konstrukény systém nadvézoval panelovy systém

ZT a ZTB, vystavba v konstruk&énom systéme Bauring Camus (B-BC), B-70 a BA-NKS s vrstvenymi obvodovymi
dielcami. Po roku 1983 platila nova sprisnena tepelnotechnickd norma, vystavba sa uskutocnovala takmer vylucne
v stavebnych sistavach P 1.14 a P 1.15. Obvodové plaste po roku 1970 boli vrstvené [9].

3. HISTORIA VYSTAVBY

BYTOVYCH DOMOV
NA SLOVENSKU

| o
SUCASNY STAV BYTOVYCH DOMOV POSTAVENYCH
= DOR. 1991V KARLOVEJ VSI, BRATISLAVA

V tejto broZire sa budeme zaoberat detailnejsie fondom bytovych domov v Karlovej Vsi, Bratislava. Takmer
cely bytovy fond v Karlovej Vsi je obnoveny (priblizne 80 % obnovenych). Obnova bytovych domov sa realizuje
priblizne 20 rokov. Na bytovych domoch bolo nevyhnutne nutné zacat riesSit najma odstranovanie systémovych
poruch, ktoré nezapricinili uzivatelia bytov zanedbanim Gdrzby a oprav, ale maji povod v nespravne pouzitej
technolégii vystavby, v chybnom projektovom rieSeni, v nespravne navrhnutych materialoch alebo v nedodrzani
navrhnutého postupu realizacie stavby. pri budovach [3].

Pri budovach starsich ako 30 rokov je efektivne vykonat komplexnt obnovu budovy vratane odstranenia
systémovych porich. Komplexna obnova zahffia vymenu vnitornych rozvodov (plynu, vody, stredného vykurovania,
elektroin$talacie), modernizaciu, pripadne vymenu vytahov, vymenu otvorovych vyplni so zabezpecéenim
dostatocnej vymeny vzduchu, zvySenie tepelnej ochrany stresnych a obvodovych plastov, ale aj deliacich
konstrukcii medzi vykurovanymi a nevykurovanymi priestormi ich zateplenim [9]. Kvalitn( diagnostiku aktualneho
stavu jednotlivych budov je mozné vykonat len na zaklade opatovného vyhodnotenia a spracovania projektovej
dokumentacie jestvujiceho stavu (nie je predmetom tejto aktivity).

Pri ureni rozsahu a postupnosti vykonania obnovy je dolezité poznat komplexné konstrukéné riesenie bytovych
domov jednotlivych typov, konstrukénych systémov a stavebnych sustay, principov statického rieSenia, materialov
skladby a rie$enie detailov [9].

Uplatneny stupen obnovy jednotlivych bytovych domov bol realizovany v zavislosti od €asu realizacie a teda od
platnej legislativy a poZiadaviek na energetickl efektivnost budov v Case realizacie obnovy ako i od odborne;j
vyspelosti na strane objednavatela ako i dodavatela stavebnych prac. Prvotnym cielom obnovy bolo ¢asto odstranit
systémové poruchy a teda umoznit bezpecné uzivanie objektu ako znizZit energetickd narocnost. To je i dovodom,
preco po obnove neprichadzalo ¢astokrat k vyznamnejsiemu znizeniu energetickej narocnosti.

Bytové domy v Karlovej Vsi sU postavené v panelovych systémoch ZT a ZTB, DIhé Diely boli postavené v panelovom
systéme P1.14-15.

4. SUCASNY STAV BYTOVYCH DOMOV

POSTAVENYCH DO R. 1991
V KARLOVEJ VS|, BRATISLAVA




Bytovy dom Kempelenova, Karlova Ves
Zdroj: iEPD
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VYKUROVACI SYSTEM, ZDROJ TEPLA

Obvykle st bytové domy v Karlovej Vsi napojené na rozvody CZT. V suteréne bytového domu alebo v blizkosti st
umiestnené vymennikové stanice pre potreby vykurovania a pripravy teplej vody. Pévodna vykurovacia sUstava sa
vacsinou stretava s viacerymi problémami. Najvacsim z nich je regulovatelnost a straty v distribu¢nom systéme.
Po energeticky Uspornych opatreniach dochadza k vyznamnému zniZzeniu tepelnych strat objektu. Regulacia
vykurovacich telies je ¢asto v zlom technickom stave, regulacne ventily astokrat nefunguju, a preto ich maju
uzivatelia naplno otvorené a v pripade vysokych teplét reguluju teplotu v miestnosti jednoducho otvorenim okien.

NajcastejSie Upravy vykurovacieho systému, ktoré zabezpedia dosiahnutie potrebnych Uspor po znizeni tepelnych

strat objektu modernizaciou:

e preregulovanie vykurovacieho systému na nizsi teplotny spad, ¢o mé za nasledok vyrazné znizenie tepelnych
strat pri distribdcii,

e pouzitie termostatickych ventilov na radiatoroch, ktoré automaticky reguluju odber podla nastavenej teploty,

e izolacia rozvodov tepla a teplej Gzitkovej vody az dvojndsobkom priemeru potrubia.

Izolacia rozvodov sa ¢asto zanedbéava a pouziva sa minimalna hridbka izolacie.

CENTRALNE ZASOBOVANIE TEPLOM - CZT

Po roku 1990 - spolu so spolo¢enskymi zmenami sa objavuje fenomén odpéjania sa od sustavy CZT ako désledok
krachu podnikov, ktoré prevadzkovali kogeneracné centraly dodavajice teplo do ststavy CZT prilahlych obytnych
z6n, rozpadu sustavy CZT z dévodu, Ze vlastnik, obvykle obec nebol schopny zabezpecit prevadzku a udrzbu
systému CZT, snahy obyvatelov riesit problém ceny dodavaného tepla alebo kvality dodavky tepla.

Dodavatelom tepla pre Karlovu Ves a DIhé Diely bola do roku 2022 Bratislavska teplarenska, a.s. ktora vlastni

a prevadzkuje dve najvacsie sustavy CZT, pricom pokryva sicasne viac mestskych ¢asti. Od roku 2023 patri pod
MH Teplarensky holding. Do obidvoch sustav je dodavané teplo zo spalovaného plynu s kombinovanou vyrobou
elektriny a tepla. Sustava CZT Bratislava — zapad v mestskych castiach Dibravka a Karlova Ves, vratane lokality
Mlynskej doliny, zabezpeduje dodavku tepla vlastnym zdrojom. Teplarfiou zapad s inStalovanym tepelnym vykonom
242 MWt a instalovanym elektrickym vykonom 25 MWe. V r. 2017 zah4jila prevadzku obnovitelnych zdrojov energie
(OZE), solarnych systémov sltziacich na pripravu TUV a sprevadzkovala jednotku absorpéného chladiaceho
zariadenia. Do sustavy CZT BA - zdpad dodava teplo aj externy zdroj Cogen WEST.

Spolocnost vyraba teplo a elektrinu tzv. kombinovanym spésobom. Je to kombinovana vyroba elektrickej a tepelne;j
energie — KVET. BAT pouziva zemny plyn, spalovanim ktorého sa v kotloch vyraba para s vysokym tlakom. Nasledne
je para privedena na turbinu, ktora je spojena s elektrickym generatorom. Para je z turbiny odvedena do vymennika

para-voda.

Vaésina bytovych domov je napojena na CZT, len niekolko bytovych domov sa odpoijilo ( do novely zakona
¢.100/2014 Z. z. o tepelnej energetike, ktora je platna od 1. 5. 2014) a vybudovalo si vlastn( kotolfiu s plynovymi
kotlami.

>

O

=

(@]

A

T <
o >
253
0O 9L
=
nCo
S 0m
<23
» G >
>0
zz4Y
O uwB
<>
)(_){a:
~3(|7)<
NQoX
< a>




| e

VETRANIE

Vetranie v BD je obvykle rieSené natenym odtahom kuchynského digestora, kipelnou a WC, spoloc¢nym potrubim
v technickej Sachte. Problémom je aj nevhodny vyber pouzitych materialov, kde prevazuje azbestocement.
Privod €erstvého vzduchu nie je rieSeny samostatnym potrubim, vyuziva sa len infiltracia, ktora vznika podtlakom,
respektive pretlakom pri pésobeni vetra na fasadu. Takymto spésobom nie je mozné riadit intenzitu vymeny
vzduchu, ani zabezpedit hygienickl poziadavku na vymenu vzduchu v zmysle platnej normy. Vdaka novym

oknam a zateplovacim systémom, dochadza k redukcii vetrania infiltraciou. V byte, kde boli kedysi netesné okna
a obvodovy plast bez zateplenia, dochadza azZ viac ako 10-ndsobnému zniZeniu prirodzeného vetrania oproti
pbévodnému stavu. Tesna obalka a nedostato¢na intenzita vetrania méa za nasledok zvySovanie relativnej vihkosti
vzduchu nad 60 %, ¢o spolu s nizkou povrchovou teplotou na vnatornych konstrukciach sposobuje vznik plesni.
Zaroven dochadza k zvySovaniu koncentracie CO,, ktora méa negativny vplyv na zdravie uzivatelov.

VZDUCHOVA PRIEPUSTNOST KONSTRUKCIE

Vzduchova priepustnost v neobnovenych budovach je obvykle prilis vysoka, nepriaznivo vplyva na kvalitu
vnltorného prostredia ako i na tepelné straty infiltraciou. Spolo¢né komunikacéné priestory, schodiska, vytahové
Sachty nie sU dostatone tesnené a prietok vzduchu vo vykurovacom obdobi vyznamne zvySuje potrebu tepla na
vykurovanie.

TEPELNE MOSTY

Tepelny most je miesto v energetickej obalke budovy, ktorym lokalne prechadza zvySené mnozstvo tepelnej
energie medzi interiérom a exteriérom, v porovnani s okolitou konstrukciou. Tepelné mosty s konstrukéné

a geometrické, vznikaju v dosledku konstrukénych nedostatkov navrhu stavebnych systémov, nespravnou
technoloégiou zateplovania — degradacia zateplenia na obvodovych stenach, nespravnym osadenim vymienanych
okien, nezaizolovanim balkénovych dosiek a bo¢nych dielcov, vystupujice prvky, (atiky, kotvenie prvkov atd’),
napojenie kondtrukcii (okn4, strechy, stropy, spoje panelov), atd. Medzi vykurovanymi a nevykurovanymi priestormi
dochadza k vyznamnym tepelnym mostom. Désledkom tepelnych mostov je znizenie povrchovej teploty na
vnatornom povrchu energetickej obalky budovy ( steny, stropy, podlahy, otvorové vypine, atd.), a nasledne dochadza
ku kondenzacii vzdusnej vihkosti a vytvorenie prostredia pre vznik plesni. V kombinacii s nedostato¢nym vetranim
priestorov dochadza k vyznamnému zhorSovaniu kvality vnatorného prostredia.
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Bytovy dom Jamnického, DIhé Diely
Zdroj: iEPD
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LETNA TEPELNA OCHRANA

Ochrana pred prehrievanim interiéru je obvykle rieSena vnitornym tienenim, pripadne medziokennymi zalGziami,

Co vSak nedostatocCne eliminuje tepelnt zataz v letnom obdobi. Preto st ¢asto vidiet na fasade BD, resp. lodzZiach
inStalované klimatizac¢né jednotky, ktoré sice znizuju teplotu v klimatizovanych priestoroch, avsak prispievaju najma
k zvySovaniu teploty v okoli intalovanej vonkajSej ¢asti jednotky (odvadza teplo z klimatizovanych priestorov),
taktiez dochadza aj k akustickej nepohode v okoli. Zriedkavo su inStalované tieniace markizy na lodziami,
respektive vonkajsie tieniace prvky, ktoré dokazu vyznamne eliminovat prehrievanie interiéru. Pri nedostatoCnej
tepelnej izolacii stresného plasta naviac dochadza k prehrievaniu bytovych priestorov na najvyssom podlazi, kde
Castokrat uz nie je mozné iné rieSenie ako instalacia klimatizaCnych zariadeni.

BYTOVE DOMY TRPIA V SUCASNOSTI NAJMA NASLEDOVNYMI PROBLEMAMI:

¢ nedostatoCna hribka tepelnoizolacnej obalky budovy, obvykle je v ramci obnovy bytového domu pouzita hribka
izolacie 20 - 80 mm,

¢ nedostatoCna tepelnoizolacna schopnost stresného plasta, problémy s celistvostou hydroizolacie
a nadvaznosti na klampiarske prvky — oplechovanie, prehrievanie najvyssich podlazi,

¢ podzemné, pivni¢né, nebytové priestory trpia zatekanim cez soklové Casti, pretekanim cez okna, zavihnutim
stien a plesnami,

¢ jestvujuce tepelné mosty v konstrukcii, ako aj medzi vykurovanymi a nevykurovanymi priestormi, vacsina
povodnych okien bola vymenena za okna s plastovym rdmom s vysokou mierou tesnosti, o zredukovalo rozsah
poévodnej Sparove;j infiltracie (Skary v stykoch ramu a ostenia, prefukovanie cez okenné kridla), a teda vetranie
interiéru, s naslednymi problémami so zvysenou vihkostou a kondenzaciou,

« letné prehrievanie bytovych aj nebytovych priestorov, bez moznosti znizenia tepla no¢nym prevetravanim
oknami, vzhladom na naakumulované teplo v konstrukcii — obvodové mury, lodzie, stresny plast, atd.

Sucasny stav bytovych domov je nadalej poznaceny nespravne pouzitymi technolégiami vystavby, chybnym
projektovym navrhom obnovy, nedostato¢nym rozsahom obnovy, najma co sa tyka rozsahu zateplenia a pouZitej
hribky izolantu, nesplifia poZiadavky vyplyvajice z normy STN 72 0540 (Tepelna ochrana budov, Tepelnotechnické
vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov), a to najma z hladiska energetickej hospodarnosti, ako aj hygienického.
Pri neobnovenych budovéach je uz zdsadné najma hladisko bezpecnosti, vzhladom na pritomné systémové poruchy.
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KVALITA A KULTURA
= OBYTNEHO PROSTREDIA

Predstavu o kultire obytného prostredia a jej zmenach pri problematike sidlisk je mozné ziskat kratkym
porovnanim. Porovnanim hodnot niekdajSich modernistickych architektov, s hodnotami aktérov sic¢asnej
vystavby, nadjdeme radu dolezitych rozdielov.

Predstavou modernistov bolo hygienické, dobre presvetlené, ale taktiez uniformné, typizované rieSenie bytovej
otazky. Na zaklade jeho uniformity a opakovatelnosti malo byt zaroven rieSenim dostupnym pre rézne socialne
skupiny. Opakovatelnost a dostupnost zvadzala k industrializacii a prefabrikacii. Takto vznika skupina privlastkov,
ktoré su vystiZnou charakteristikou panelového byvania. Sti¢asny pohlad na kvalitné obytné prostredie vo velkej
miere spracovava skisenosti z panelovej vystavby a Zivota sidlisk. A to v pozitivnom aj negativnom zmysle

slova. Zatial' ¢o dostupnost byvania je stale zAsadnou hodnotou, uniformita a masovost sa v slovniku sticasnej
architektury vyskytuje ako kvalita len zriedka. Co je v8ak podstatnejsie, siidobé videnie prinasa novy myslienkovy
ramec. Tym rdmcom je trojuholnik udrzatelnosti, v prenesenom vyzname sa jedna o trojicu previazanych pojmov:
udrzatelnost environmentalnu, socidlnu a ekonomickau.

Tato trojica prinasa holisticky pohlad na kvalitu byvania a architektiry. Kazdy z trojice pojmov uziva radu nastrojov,
ktorou sa snazi dosiahnut vyssiu odolnost budov. Pri environmentalnej stranke hovorime napriklad o energetickej
efektivite a vhodnom konstrukénom riedeni (vid napr. kapitolu 2). Pri sociélnej stranke hovorime o G&asti obyvatelov
na vybere riegeni pre dant lokalitu, tzv. participacii, alebo o vytvarani prilezitosti pre vznik komunity (vid'napr.
kapitolu 12). Pri ekonomickej stranke zas hovorime o cenovej dostupnosti alebo financovani vystavby.

Vo véeobecnosti tak nastal posun zmyslania o hodnotach a kvalite byvania z polohy vyrazne antropocentrickej
v modernistickom ponimani, do polohy holistickej, zohladnujlcej SirSie spektrum aspektov sicasnej spolocnosti
a sveta.
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PRIPADOVE STUDIE DVOCH BYTOVYCH DOMOV
= VMC KARLOVA VES

Hoci je uz v mestskej éasti (MC) Karlova Ves vaésina bytovych domov obnovena, stale predstavuje velky
potencial Uspor energie, pretoze stiCasny rozsah obnovy pokryva najma nevyhnutné opravy budov, ktorych
cielom je odstranenie systémovych porich - ako je zatekanie strechy, defekty fasady vratane tepelnej ochrany
(v siéasnosti prevazne s nedostatoénou hribkou izolaéného materialu, i ked'v zmysle platnych predpisov

v obdobi, kedy sa obnova realizovala), vymena okien, a pod.

Obytny subor Karlova Ves je prvé prefabrikované sidlisko, ktoré v Bratislave postavili na vyrazne svazitom
teréne. Program vystavby predpokladal viac ako 7 000 bytov, zodpovedajucu skolski, obchodnd, zdravotnicku

a dalsiu vybavenost, ktorej Cast mala byt sistredena vo vlastnom centre v blizkosti Dunaja. Tento obytny celok
bol vyhodnoteny ako najlepsSie povojnové urbanistické rieSenie na Slovensku a UspesSne reprezentoval nasu
architektaru v zahranici, napr. na Grand Prix v Cannes, a mnohych odbornych vystavach a podujatiach. Koncom
90. rokov minulého storocia bola vystavba tzv. komplexnej bytovej vystavby v Karlovej Vsi uz ukon¢ena a sidlisko
sa dotvaralo najma terénnymi a sadovymi Gpravami.

V areéli pévodného zahradnictva vznika dalSie viacicelové centrum. Namiesto pévodne uvazovanej zelene bolo
vybudovanych niekolko viacpodlaznych obytnych objektov v polyfunkcii s ob&ianskou vybavenostou a cirkevno-
-spolo¢enskym zariadenim. Toto kultirno-spolocenské centrum doplnila na mierne svazitom teréne malopodlazna
vystavba mestskych vil. V starej zastavbe niektoré nizkopodlazné ,panelaky” zmenili svoj tvar dobudovanim
podkrovnych bytov, poskytujdcich vhodné byvanie [10].

V karloveskom udoli bolo cielom architektov najst kompromis pre funkéné usporiadanie a zaroven reSpektovanie
pohladov, ktoré ponukal vinity terén. Jednotlivé bytové jednotky maju tri vyskové hladiny — 4, 6 — 8,12 podlazi,

kde sa rozdelovali na nizko podlaznu zastavbu, 50 % zastavby boli objekty strednej vyskovej hladiny, orientované
v smere vychod zapad, nakoniec najvyssie boli veZové domy. VSetky rozmiestnené s cielom vytvorenia dynamickej
Struktary. [11]

Architekti navrhli sidlisko ako vyrazne gradujicu hmotovd kompoziciu, pricom sa im podarilo vytvorit jedno

z najrozmanitejSich sidlisk v meste. Charakteristickou figlrou urbanistickej Struktiry je blok s pédorysom v tvare U.

Tvoria ho dva §tvorposchodové bytové domy, ktoré vymedzuju $pecificky poloverejny vnatroblokovy priestor. [10]

Navrh prinasal aj otazku parkovania, kde sa autori snazili reagovat na naznaky buducej expanzie motorizmu.
V rieSeni pocitali s mimouroviiovymi krizovatkami ¢i parkovacimi statiami, gardZzami, stretli sa vSak s komplikaciami
pri schvalovani.

6. PRIPADOVE STUDIE

~

DVOCH BYTOVYCH DOMOV
V MC KARLOVA VES

Bytovy dom Karloveska - vnutroblok, Karlova Ves, Bratislava, 2019
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Sidlisko DIhé Diely vstupilo do panoramy mesta vo vizualne exponovanej lokalite ako posledny komplexny

projekt prefabrikovanych obytnych siborov na sklonku osemdesiatych rokov 20. storocia. DIhé Diely mali

byt ukazkou nového individualneho pristupu k rieSeniu obytnych stborov, urbanistickou skladbou poénuc

a tvarovanim jednotlivych obytnych stiborov konciac. Vystavbu obytného stboru na strmych svahoch nad Dunajom
v bezprostrednom susedstve sidliska Karlova Ves zacali v juni 1987. Vysoku hustotu zastavby a monoténnu vyskovu
hladinu vacsinovych osempodlazna objektov mala kompenzovat artikulacia drobnej architektonickej mierky
ré6znorodych atypickych prvkov, balkénov lodzii, ako aj prvy krat aplikovana vyrazna farebnost panelovych bytovych
domov. Vystavbu prefabrikovanych panelovych bytovych domov ukoncili aZ v polovici devatdesiatych rokov

20. storogia [10].

Vdaka atraktivnej polohe v blizkosti Dunaja a masivu Devinskej Kobyly, ako aj pre dostupnost centra mesta je
sidlisko stale pod tlakom novej vystavby a zahustovania [11].

VYBER DVOCH BYTOVYCH DOMOV - OBNOVENY A NEOBNOVENY

Pre Gcely pripadovej studie boli vybrané dva bytové domy. Prvy z nich na ulici Karloveska 57, Levarska a Silvanska
ako obnoveny, druhy neobnoveny na ulici PribiSova 33-37. Pre obidve budovy boli postupne zrealizované obhliadky,
stretnutia so zadstupcami bytovych domov, zabezpecenie projektovej dokumentacie, analyza poskytnutych
podkladov o spotrebe energie a plynu, stretnutia multidisciplindrneho timu v zostave interni a externi experti zo
Slovenskej komory architektov a z projektového timu DELIVER, v zostave: Ing.arch. Pavol Panak,

Ing.arch. Pavol Pokorny, Ing.arch. Michal Hybsky, Ing. Vladimir Simkovic, Ing. Zuzana Hudekova PhD. a Ing. L ubica
Simkovicova. Nasledne boli postupne spracované pre obidva bytové domy energetické optimalizacie, na ktoré

bol pouzity $pecializovany vypoctovy softvér Passive House Planning Package (PHPP), ktory vyvinul Passivhaus
Institut v Darmstadte. Na zaklade participativnych stretnuti s obyvatelmi, obhliadok a odporucani z energetickej
optimalizacie pomocou PHPP, nadviazal multidisciplinarny tim a spracoval navrh architektonického rieSenia obnovy
obidvoch bytovych domov.

Ziskané udaje z vysledkov jednotlivych aktivit poskytli zaklady pre analyzu potencialu Uspor energie a emisii
CO, bytového fondu MC Bratislava-Karlova Ves, a kvantifikaciu ukazovatelov.
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ARCHITEKTONICKE STUDIE VYBRANYCH BYTOVYCH
= DOMOV: ARCHITEKTONICKE A TECHNICKE RIESENIE,

POSUDENIE ENERGETICKEJ NAROCNOSTI, NAVRH

OPATRENI NA ZNiZENIE ENERGETICKEJ NAROCNOSTI

»Najtazsie na tejto téme je dosiahnutie celistvého vysledku. To jest takého, ktory splni narok na minimalizaciu
energetickych nakladov uzivania bytu, ktorého pridanou hodnotou je rozsirenie jeho priestorovej a plosSnej
kvality, ktory je novou estetickou a stavitelsky hodnotnou vrstvou na tele architektiry. Naviac by malo

byt cielom tychto preplastovani interpretovanie povodnej tektonickej identity, ¢itatelnost vychodiskového
konstrukéného systému a pod. Vysledne ide nakoniec o pridavanie novej kultirnej vrstvy, ktora vypoveda

o nasich terajsich hodnotach a ambiciach.” hovori Ing. arch. Pavol Panak z Architekti A B.K.P.S. a élen
multidisciplinarneho timu.

BYTOVY DOM KARLOVESKA 57

Architektonické riesenie

Koncept rekonstrukcie oboch panelovych domov vychadza z déslednej analyzy konstrukéného systému,
zhodnotenia jeho technického stavu a preverenia potencidlu moznych zasahov vzhladom na definovanie novych
poziadaviek na stavbu v jej aktualnej historickej situacii (zvySenie energetickej efektivnosti a uZivatelského
komfortu jednotlivych bytov). Panelovy systém ZT umozZiiuje architektonicky vstup do priebeznych lodZii.

Tento zasah je primarne generovany poziadavkou na rekonstrukciu Casto zasiahnutd systémovymi poruchami,
konstrukéne na hlavhom objekte nezavislu Struktiru, vhodnym priestorovym konceptom je mozné dosiahnut oba
Zelané benefity — rozSirenie nedostatoénej dispozicie kuchyne/obytného priestoru (v oboch variantoch A+B)

+ zefektivnenie ochrany proti letnému prehrievaniu. Zakladny pristup k rekonstrukcii vo forme vymeny okennych
otvorov, zateplenie a eliminacia tepelnych mostov je povaZovany za samozrejmy a automaticky.

Technické rieSenie

Predmetom rieSenia bolo zistenie jestvujuceho stavu budov, navrh architektonickych Uprav a nasledné energetické
hodnotenie a optimalizacia energetickej hospodarnosti budovy. Cinnost spogivala v niekolkych postupnych
krokoch. Prvym bolo porovnanie siCasnej spotreby energie na vykurovanie, pripravu teplej vody s vypoctovymi
hodnotami. Na tento Géel sme pouzili vypo&tovy softvér PHPP (Passive House Planning Package, vyvinul
Passivhaus Institut v Darmstadte, Nemecko), ktory je uréeny pre navrh pasivnych domov, a rovnako je odporaéany
pre navrh budov s takmer nulovou potrebou energie. Aktualnu spotrebu energie sme ziskali z poskytnutych

faktar od zastupcov spologenstva vlastnikov bytov. Dalej sme na zaklade zistenych parametrov budovy navrhli
variantné rieSenia architektonickych Uprav. Vysledné Upravy spolu s ndvrhom technickych opatreni sme preniesli
do vypoctu PHPP a v druhej faze sme budovy energeticky optimalizovali. Popis opatreni na zniZzenie energetickej
narocnosti objektu bytového domu s cielom znizit produkciu emisii CO,: Bytové domy Karloveska 57-59, Levarska
1-7, Silvanska 18-20, MC Bratislava-Karlova Ves boli postavené v rokoch 1966 — 68. Bytové domy tvoria dva

bloky medzi ktorymi vznika vnutroblok. V roku 2008 boli bytové domy Ciastocné obnovené, zateplenie fasady
hrabkami EPS 20 — 80 mm, izolacia stresného plasta 200 mm EPS. Vypocet PHPP zachytava jestvujici stav po
rekonstrukcii. Merna potreba tepla na vykurovanie, ako jeden z hlavnych parametrov posudzovania energetickej
naro&nosti objektu je na Grovni 68 kWh/m?2.a.
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BYTOVYCH DOMOV

7. ARCHITEKTONICKE

STUDIE VYBRANYCH
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BD Karloveska, skutkovy stav BD Karloveska, variant navrhu 1 s popisom opatreni

BD Karloveska, konstrukéné zasahy na Grovni bytu pri variante 1,
juzna strana

BD Karloveska, konstrukéné zasahy na Grovni bytu pri variante 1,
severnd strana

BD Karloveska, vizualizacia variantu 1




BD Karloveska, variant navrhu 2 s popisom opatreni
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Popis opatreni na zniZenie energetickej naroénosti objektu bytového domu s cielom znizit produkciu emisii CO,

1. Obalka budovy - zlepsenie tepelnoizolaénych vlastnosti

a1 B
« fasada: povodné U = 0,389 W/m2K, navrhované U = 0,186 W/m2K e
» Stitové steny: pdvodné U = 0,362 W/m2K, navrhované U = 0,176 W/m2K ;Eﬁﬁ g A
i
[

» stredny plast: povodné U = 0,162 W/m2K, navrhované U = 0,157 W/m2K (v prip. stredného plasta doplnenie

substratu pre extenzivnu stres$ni vegetaciu) — aplikicia streSného substratu na vytvorenie extenzivnej

vegetacnej vrstvy v kombinacii s Strkovym posypom svetlej farby na znizenie tepelnej zataze a prehrievania

v podstresnych priestoroch pocas letného obdobia &
¢ zlepsenie tepelnoizolacnych vlastnosti i konstrukcii nad nevykurovanymi priestormi suterénu

W
-
e i RO ol

L
etew.

2. Eliminacia tepelnych mostov
¢ eliminacia tepelnych mostov prioritne od balkénovych dosiek, rozSirenim priestranstva a vytvorenim
samostatnej nosnej konstrukcie bez priameho plosného napojenia na objekt bytového domu

3. Vzduchova priepustnost konstrukcie

* ZzlepSenie stupia vzduchovej priepustnosti obalky budovy z predpokladanych n_ = 3/hod. na Ny, = 1/hod. BD Karlovesk, kongtrukéné zasahy na trovni bytu pri variante 2
ako pre nizkoenergetické stavby — tento parameter je mozné overit meranim vzduchovej priepustnosti tzv. juzné strana ' '
BlowerDoor testom

4. Transparentné konstrukcie-zlepSenie tepelnoizolaénych vlastnosti
* vymena okien za plastové s lep&imi parametrami: vo vypo&toch uvaZzované ramy Uf = 0,79 W/m2K - zmena
zasklenia, zlepSenie parametrov Ug = 0,73 W/m2K

5. Znizovanie tepelnej zataze
¢ insStalacia exteriérovych tieniacich prvkov na okenné konstrukcie s orientaciou Vychod, Juh a Zapad-vegetacna
inStalacia tieniacich prvkov na stitovych stenach s cielom znizit tepelnt zataz v letnom obdobi

6. Technické systémy
inStalacia systémov riadeného vetrania pre kazdu bytovl jednotku samostatne so spolocnym privodom vzduchu BD Karloveska, kon&trukéné zasahy na Grovni bytu pri variante 2,
s moznostou Upravy a samostatnym odvodom cez fasadu. predpokladana G€innost rekuperacie na Urovni min. severnd strana
75 %

7. Ostatné opatrenia

¢ doplnenie vegetacie a vodnych prvkov v bezprostrednej blizkosti bytového domu, zvlast v priestoroch uzavrete;j
centralnej Casti s cielom zlepsit kvalitu ovzdusia ako i zlepSenie hlukovych i prachovych parametrov prostredia

¢ doplnenie teplovodnych vedeni zdsobujlcich objekt bytového domu o merace spotreby energii pre kontrolu
fakturovanych dodavok tepla

¢ zvazenie moznosti odpojenia bytového domu od dialkového dodavatela tepla a vybudovanie samostatného
zdroja tepla a teplej vody na baze tepelnych éerpadiel v systéme zem/voda s dimenzovanim na predpokladané
nizSie tepelné straty objektu

Zaver:

Navrhované opatrenia prinesud znizen( mernu potrebu tepla na vykurovanie cca 23,6 kWh/m?2.a, teda iba na Grovni
1/3 v porovnani so si&asnym stavom. Tomu méze zodpovedat i zniZzenie emisii CO, v zavislosti od pouzitého
spOsobu vyroby, distribucie ako i zdroja tepla nehovoriac o celkovom zvyseni kvality vnitorného ako i vonkajsieho
prostredia.

BD Karloveska, vizualizacia variantu 2
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BD Pribisova, skutkovy stav
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Koncept rekonstrukcie panelového domu vychadza z déslednej analyzy konstrukéného systému, zhodnotenia

jeho technického stavu a preverenia potencialu moznych zasahov vzhladom na definovanie novych poziadaviek na
stavbu v jej aktuélnej historickej situéacii (zvySenie energetickej efektivnosti a uZivatelského komfortu jednotlivych
bytov). Panelovy systém P1.14 neumoznuje vyrazne formotvorny architektonicky vstup do celkového vyrazu objektu
s ambiciou Citatelnej zmeny tektonického rukopisu. | tak je v jednotlivostiach mozné definovat detaily, aktualizaciou
ktorych je mozné dosiahnut vyrazné zlepsenie ako architektonickych, tak aj tepelno-technickych a konstrukénych
parametrov. Zakladny pristup k rekonstrukcii vo forme vymeny okennych otvorov, zateplenie a eliminacia tepelnych
mostov je povaZzovany za samozrejmy a automaticky.
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Technické riesenie

Predmetom rieSenia bolo zistenie aktualneho stavu budovy, navrh architektonickych Uprav a nasledné zhodnotenie
a energeticka optimalizacia energetickej narocnosti budovy. Navrhom predchadzalo porovnanie aktualnej spotreby
energie na vykurovanie, pripravu teplej vody s vypoctovymi hodnotami. Na tento Gcel sme pouzili vypoctovy

softvér PHPP (Passive House Planning Package, vyvinul Passivhaus Institut v Darmstadte, Nemecko), ktory je
urceny pre pasivne domy, a rovnako je odporucany pre budovy s takmer nulovou potrebou energie. Na zaklade
zistenych parametrov budovy navrhli variantné riesenia architektonickych Gprav. Vysledné Upravy spolu s navrhom
technickych opatreni sme preniesli do vypoctu PHPP a v druhej fdze sme budovu energeticky optimalizovali.

Ham

Popis opatreni na znizenie energetickej naroénosti objektu bytového domu
s cielom zniZit produkciu emisii CO,

BEZRARIERDVA RAMPA

5 BD Pribiova, variant navrhu 2 VEGETACKA STRECHA FOTOVDLTAIKE PANELY
Bytovy dom PribiSova 27-37 na Dlhych Dieloch, MC Bratislava-Karlova Ves bol postaveny v rokoch 1990 - 92, s popisom opatreni e

presiel ¢iastoCnou rekonstrukciou — zateplenim stresSného plasta v roku 2017, vypocet PHPP zachytéva stav po
rekonstrukcii. Merna potreba tepla na vykurovanie, ako jeden z hlavnych parametrov posudzovania energetickej
naro&nosti objektu je na Grovni 68 kWh/m?2a.
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Navrhované su nasledovné opatrenia:

1. Obalka budovy - zlepsenie tepelnoizolaénych vlastnosti:

« fasada: pévodné U = 0,681 W/m2K navrhované U = 0,153 W/m2K

« suterén: pévodné U = 0,427 W/m?2K, navrhované U = 0,187 W/m2K

» stredny plast: povodné U = 0,188 W/m2K a navrhované U = 0,128 W/m?K (v prip. stre8ného plasta doplnenie
substratu pre extenzivnu stresni vegetaciu)

¢ zlepsenie tepelnoizolacnych vlastnosti i konstrukcii nad nevykurovanymi priestormi suterénu — aplikacia
Strkového nasypu svetlej farby na znizenie tepelnej zataZe a prehrievania v podstresnych priestoroch pocas
letného obdobia

2. Eliminacia tepelnych mostov

¢ eliminacia tepelnych mostov prioritne od balkénovych dosiek, rozSirenim priestranstva a vytvorenim
samostatnej nosnej konstrukcie bez priameho plosného napojenia na objekt bytového domu

3. Vzduchova priepustnost konstrukcie

* zlepSenie stupnia vzduchovej priepustnosti obalky budovy z predpokladanych n_, = 3/hod. na n,, = 0,6/hod ako
pre pasivne stavby

4. Transparentné konstrukcie

¢ zlepsSenie tepelnoizolaénych vlastnosti — vymena okien za plastové vo vypoctoch uvazované ramy s hodnotou
Uf = 0,75 W/m2K, zmena zasklenia, zlepSenie parametrov Ug = 0,73 W/m2K - uvaZovana je instalacia
s predsadenymi oknami osadenymi celkom do roviny novej tepelnej izolacie

5. Znizovanie tepelnej zataze

¢ inStalacia exteriérovych tieniacich prvkov na okenné konstrukcie s orientaciou Vychod a Zapad - inStalacia
tieniacich prvkov na fasadnych stenach s cielom znizit tepelnu zataz v letnom obdobi

6. Technické systémy

¢ inStalacia systémov riadeného vetrania pre kazdu bytovi jednotku samostatne so spoloc¢nym privodom vzduchu
s moznostou Upravy a samostatnym odvodom cez fasadu. predpokladana Gcinnost rekuperacie na Grovni min.
75 %

7. Ostatné opatrenia

¢ doplnenie vegetacie a vodnych prvkov v bezprostrednej blizkosti bytového domu, zvlast v priestoroch uzavrete;j
centralnej Casti s cielom zlepsit kvalitu ovzdusia ako i zlepsenie hlukovych i prachovych parametrov vnatro
blokového prostredia — doplnenie teplovodnych vedeni zdsobujicich objekt bytového domu o merace spotreby
energii pre kontrolu fakturovanych dodavok tepla

¢ zvazenie moznosti odpojenia bytového domu od dialkového dodavatela tepla a vybudovanie samostatného
zdroja tepla a teplej vody na baze tepelnych erpadiel v systéme zem/voda s dimenzovanim na predpokladané
nizSie tepelné straty objektu.

Zaver:

Navrhované opatrenia prinest pre bytovy dom PribiSova znizen( mernl potrebu tepla na vykurovanie cca

17,9 kWh/m?2.a, teda iba zlomok v porovnani so si&asnym stavom. Tomu mdze zodpovedat i znizenie emisii

CO, v zavislosti od pouzitého spdsobu vyroby, distriblicie ako i zdroja tepla nehovoriac o celkovom zvySeni kvality
vnutorného ako i vonkajSieho prostredia.
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BD Pribisova, konstrukéné zasahy na urovni bytu, zapadna strana BD Pribisova, upraveny byt, zdpadna strana

BD Pribisova, konstrukéné zasahy na drovni bytu, vychodna strana BD Pribisova, upraveny byt, vychodna strana

BD Pribisova, vizualizacia navrhu
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EnerPHit-Hodnotenie

r“ |I

Budova:

Ulica:
PSC/Mesto:
Kraj/Stat:

Typ budovy:
Klimadata:
Klimaticka zona:

BD Karlova Ves

Karloveska 57,59, Levarska 1-7, Silvanska 18,20

84101 |Bratislava

Bratislavsky SK-Slovakia

Bytovy dom

SK0001a-Bratislava

3: Studena-mierna

Nadmorska vyska: 203 m

EnerPHit-Hodnotenie

Investor: | Spoloc¢enstvo vlastnikov bytov Silevka
Ulica:|Karloveska 57,59, Levarska 1-7, Silvanska 18,20
PSC/Mesto: |841 01 Bratislava
Kraj/Stat: | Bratislavsky SK-Slovakia
Architektura: | Krajsky projektovy ustav TZB:
Ulica: \ulica 29.augusta ¢.12 Ulica:
PSC/Mesto: 811 08 ‘Bratislava PSC/Mesto:
Kraj/Stat; Bratislavsky SK-Slovakia Kraj/Stat: SK-Slovakia
En. poradenstvo: | Institut pre pasivne domy Certifikacia:
Ulica: Panénska cesta 17 Ulica:
PSC/Mesto: 851 01 Bratislava PSC/Mesto:
Kraj/Stat: | Bratislavsky SK-Slovakia Kraj/Stat: SK-Slovakia
Rok vystavby: 2008 Vnutorna teplota v zime [°C] 20,0 Vnutorna teplota v lete [°Cl: 25,0
Pocet bytov: 80 Vnutorné zdroje tepla (IWQ) po&as vykurovania [W/m?: 2,8 IHG chladenie [W/m?]: 2,8
Pocet osob: 151,4 merna tepelna kapacita [Wh/K na m? TFA]: 204 Mechanické chladenie:
Charakteristické ukazovatele budovy vztiahnuté na jednotku plochy a rok
Alternativne
Energeticky vztazna plocha m? 5832,0 Kritéria Kkritéria Splnené??
Vykurovanie Potreba tepla na vykurovanie kWh/(m?2a) 23,6 < 25 - L
ano
Tepelna strata W/m? 17,8 < - R
Chladenie Potreba chladit a odvihéovat kWh/(m?a) - < - -
Tepelna zataz W/m? - < - -
Prekor€enie najvyssej pripustnej teploty (> 25 °C) % 7 < 10 ano
Prekor¢enie pozadovanej vihkosti (> 12 g/kg) % 0 < 20 ano
Vzduchova priepustnost’ Nsg 1/h < 1,0
Priméarna energia z , . -
neobnovitefnych zdrojov (PE) Ukazovatel PE kWh/(m?a) 115 < 130,342913 ano
Primarna energia z .
obnovitefnych zdrojov (PER) PER-potreba kWhi(m?a) 117 = B B .
Vyroba energie z OZE kWh/(m?2a) 0 > - -
vztiahnuta na zastavanu plochu

“ prazdna bunka: chybaju Udaje; - Ziadna poziadavka

Budova: Bytovy dom PribiSova 33-37 navrh
Ulica: | PribiSova
PSC/Mesto: 841 05 Bratislava
Kraj/Stat: Bratislavsky SK-Slovakia
Typ budovy: BD
Klimadata: | SK0001a-Bratislava
a Klimaticka zéna:|3: Studena-mierna Nadmorska vyska: 232 m
Investor: | Spolo¢enstvo vlastnikov PribiSova
Ulica: | PribiSova
PSC/Mesto: 841 05 Bratislava
Kraj/Stat: Bratislavsky SK-Slovakia
Architektara: | SPTU Bratislava TZB:
Ulica; Driefiova ul. Ulica:
PSC/Mesto: 821 01 Bratislava PSC/Mesto:
Kraj/Stat; Bratislavsky SK-Slovakia Kraj/Stat:
En. poradenstvo: Institat pre pasivne domy Certifikacia:
Ulica: Panénska cesta 17 Ulica:
PSC/Mesto: 851 01 Bratislava PSC/Mesto:
Kraj/Stat: Bratislavsky SK-Slovakia Kraj/Stat: ‘

Rok vystavby: 1992 Vnutorna teplota v zime [°C] 20,0 Vnutorna teplota v lete [°C]: 25,0
Pocet bytov: 40 Vnutorné zdroje tepla (IWQ) pocas vykurovania [W/m?]: 2,7 IHG chladenie [W/m?]: 2,7
Pocet 0s6b: 85,2 merna tepelna kapacita [Wh/K na m? TFA]: 204 Mechanické chladenie:

Charakteristické ukazovatele budovy vztiahnuté na jednotku plochy a rok
Alternativne
Energeticky vztazna plocha m? 3411,6 Kritéria kritéria Splnené??
Vykurovanie Potreba tepla na vykurovanie kWh/(m?2a) 17,9 < 25 - .
ano
Tepelna strata W/m? 14,4 < - -
Chladenie Potreba chladit a odvihéovat kWh/(m?a) - < - -
Tepelna zataz W/m? - < - -
Prekoréenie najvy$sej pripustnej teploty (> 25 °C) % 2 < 10 ano
Prekorcenie pozadovanej vihkosti (> 12 g/kg) % 0 < 20 ano
Vzduchova priepustnost’ nso 1/h < 1,0
Primarna energia z ) N < -
neobnovitefnych zdrojov (PE) Ukazovatel PE kWh/(m?2a) 102 < 123,426925 ano
Primarna energia z . <
obnoviternych zdrojov (PER) | Cx-potreba kWh/(m?a) 96 = . - )
Vyroba energie z OZE kWh/(m?2a) 0 > - -
vztiahnuta na zastavanu plochu

2 prazdna bunka: chybaju udaje

;- Ziadna poziadavka

Potvrdzujem, Ze tu uvedené hodnoty boli stanovené vypoétovou metédou PHPP, na zaklade charakteristickych

vlastnosti budovy. Vypocet PHPP je uvedeny v tomto hodnoteni. EnerPHit Classic? ano
Funkcia: Meno: Priezvisko: Podpis
@ Viadimir ‘ Simkovic, Dipl.Ing.
Vydané dna: Mesto:
‘September 2019 Bratislava ‘

Potvrdzujem, Ze tu uvedené hodnoty boli stanovené vypoctovou metédou PHPP, na zaklade charakteristickych
vlastnosti budovy. Vypocet PHPP je uvedeny v tomto hodnoteni.

Funkcia: Meno: Priezvisko:
1-Projektant Viadimir |$imkovic, Dipl.Ing.
Vydané dna: Mesto:
[Marec 2020 [Bratislava

EnerPHit Classic?
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7. ARCHITEKTONICKE

BYTOVYCH DOMOV

STUDIE VYBRANYCH
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HODNOTENIE VYBRANEJ BUDOVY PANELOVEHO
= BYTOVEHO DOMU KARLOVESKA 57, LEVARSKA
A SILVANSKA ZA POMOCI NASTROJA KLIMASKEN

Panelovy bytovy dom Karloveska 57, Levarska a Silvdnska bol vyhodnoteny aj za pomoci nastroja KLIMASKEN
Vysledkom hodnotenia je dosiahnuty ,klimaticky Stitok®, ktory znazortiuje Styri hlavné oblasti hodnotenia

budovy v oblasti adaptacie na zmenu klimy (expozicia, citlivost a kapacita) ako aj v oblasti emisii, ¢ize mnozstva
vyprodukovanych emisii sklenikovych plynov. Kazda oblast je dalej rozdelena na mensie vyseky, ktoré su
reprezentované Ciastkovymi indikatormi (faktormi), ktoré dand oblast zastupuji. V celom stitku je pouzitych

5 farieb (Eervend, oranZova, ZIt4, svetlozelena a tmavozelenad), ktoré svojim vyjadrenim indikuji negativny (Eervena)
alebo pozitivny (tmavozelend) stav &i vyvoj daného systému, ktory pouzité indikatory popisuji. Celkovy stav budovy
je vyjadreny ako stredovou hodnotou v percentach, ako aj farebnym vyjadrenim. Hodnotena budova ziskala 45 %
(zo 100).

Obr. 1: Klimaticky stitok pre vybrany panelovy bytovy dom Karloveska 57, Levarska a Silvanska
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Miera istoty: 95,7 %
Uplnost dat: 100,0 %

8. HODNOTENIE VYBRANEJ BUDOVY
PANELOVEHO BYTOVEHO DOMU
KARLOVESKA 57, LEVARSKA A SILVANSKA
ZA POMOCI NASTROJA KLIMASKEN

| e

POTENCIAL ENERGETICKYCH USPOR V PANELOVOM
= BYTOVOM FONDE V MC KARLOVA VES

Kvantifikacia potencialu energetickych Uspor bytového fondu vychadzala z detailného vyhodnotenia stavu
obnovy bytovych domov (vyhodnotenie sa tykalo panelovych domov postavenych do r. 1991). Spracovaniu
Uudajov a samotnej kvantifikacii predchadzali aktivity, ktoré poskytli potrebné podklady ohladom stavu obnovy
panelovych bytovych domov. Ziskané udaje z vysledkov jednotlivych aktivit poskytli zaklady pre analyzu
potencialu uspor energie a emisii CO, bytového fondu MC Bratislava-Karlova Ves, a kvantifikaciu ukazovatelov.

POPIS METODIKY A VYPOCTOV

Navrh kategérii budov vychadza z odborného posidenia budov na zdklade spracovanej analyzy jestvujuceho
stavu bytovych domov MC Bratislava-Karlova Ves, zo spravy z prieskumu jestvujiceho stavu bytovych domov MC
Bratislava-Karlova Ves, pricom tato aktivita nam poskytla prehlad a podklady k budovam a napokon z vysledkov
energetickej optimalizacie vypoctovym softvérom PHPP sme vytvorili 4 kategérie budov podla rozsahu obnovy.
Pri stanoveni potencialu Uspor sme vychadzali z vypoctu obnoveného a neobnoveného bytového domu.

OPIS VYTVORENYCH KATEGORIi BUDOV

Kategéria O: obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 50 kWh/m2.a

Obnovena budova v celom rozsahu ma realizovant tepelnt ochranu obvodového plasta s hribkou izolacie min.

10 cm. Strecha ma doplnend izolaciu v hrdbkach min. 20 cm. Balkénové dosky su zateplené. Budova ma vymenené
okné za okna s plastovym ramom (pripadne iné) a s izolaénym dvojsklom resp. trojsklom v rozsahu cca 90 %.

Kategoria 1: giastoéne obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 70 kWh/m2.a

Ciasto&ne obnovena budova ma realizovant obnovu v rozsahu na zaklade poZadovanych legislativnych poZiadaviek.
Fasada obvodového plasta ma doplnent izolaciu v hribkach 4 — 8 cm. Strecha ma doplnend izolaciu v hribke

cca 20 cm. Balkdnové dosky zvyCajne nie su zateplené. Budova ma vymenené okna za okna s plastovym radmom
(pripadne iné) a s izolaénym dvojsklom v rozsahu 50 - 90 %.

Kategoéria 2: minimalne obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 90 kWh/ m2.a

Minimalne obnovena budova je v stave napr. s opravenou strechou resp. s doplnenim tepelnej izolacie hribky cca
20 cm, alebo so zateplenou fasddou zo severnej strany, resp. so zateplenim stitovych stien. Budova ma vymenené
okna za okna s plastovym ramom (pripadne iné) a s izolaénym dvojsklom v rozsahu menej ako 50 %.

Kategéria 3: neobnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 120 kWh/m?2.a

Neobnovena budova je v pévodnom stave, bez zateplenia vonkajsich obvodovych murov, zateplenia strechy,
pripadne méa vymenené okna za plastové (resp. iné) s izolaénym dvoj sklom v rozsahu menej ako 30 %. Sem
patria aj budovy, na ktorych sa realizovali opravy systémovych porudch, vyplnenie trhlin na fasadnom plasti budovy,
odstranenie zatekania strechy bez doplnenia izolacie.

9. POTENCIAL ENERGETICKYCH
USPOR V PANELOVOM BYTOVOM
FONDE V MC KARLOVA VES
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MOZNOSTI ENERGETICKYCH USPOR NA ZAKLADE VYTVORENEJ HODNOTIACEJ METODIKY

Oba objekty boli optimalizované vypoctovym programom PHPP na takmer zhodnu Groven mernej potreby tepla na
vykurovanie cca 20 kWh/m?2.a, i ked'vychadzali z rdznych Urovni tartovacej Grovne energetickej naroénosti.

Celkova posudzovanéa podlahové plocha spolu: 935 500 m?

Uspora energie na potrebe tepla na vykurovanie: 59 420 MWh/a

Priemerna merna Uspora energie na potrebe tepla na vykurovanie: 63 kWh/m2.a
Odhadovana Uspora emisii CO, pre energeticky nosi¢ - plyn: 16 500 ton/rok

Takato Grover spor energie je redlne mozné predpokladat pre vSetky sidliskové celky na Slovensku i v Cechach.

OPATRENIA A ODPORUCANIA PRE KVALITNU OBNOVU BUDOV

Pri obnove budov sa ¢astokrat nezohladnuju najlepsie rieSenia. Na dobry vysledok maju vplyv mnohé faktory, ako
je typ a hrubka izolaéného materialu, typ okien a spdsob ich osadenia, vyregulovanie vykurovacej sistavy, atd.

Na hridbke izolacie nema vyznam Setrit. Je potrebné si uvedomit, Ze navysenie hribky izolacie neznamena
linearne navysenie ceny. Jednotlivé vrstvy zateplovacieho systému (lepidlo, armovacia tkanina, tmel, omietka,
farba) zostavaju rovnaké, zvaésuje sa len cena izolacie a pripadného kotvenia. Ulohou projektanta, na dosiahnutie

kvalitného zateplenia, je dorieSenie vSetkych detailov a navrhnutie spojitej tepelno-izolacnej obalky bez prerusenia.

Oslabenie v tepelno-izolacnej obalke, tzv. tepelné mosty sa mézu podielat nezanedbatelnou mierou na tepelnych
stratach objektu. Najma vystupujice prvky, (balkény, atiky, kotvenie prvkov atd’) ¢i napojenie konstrukcii (okna,
strechy, stropy, spoje panelov), st problematické miesta, ktoré je potrebné precizne vyriesit. Désledkom tepelnych
mostov sU ochladzované miesta vo vnitri a naopak ohriate miesta vonku, odkial prechadza omnoho viac tepla, ako
izolovanou obalkou. Tepelné mosty sa daju identifikovat termoviznou kamerou.

Dostato¢né hribka izolacie po celej obalke budovy ma sicasne vplyv na vnutornd povrchovu teplotu. Pripadny
vyskyt tepelnych mostov spésobuje lokalne zniZzenie vnitornej povrchovej teploty, ktorého désledkom moze byt
kondenzacia vodnych par na chladnych miestach, nasledny rast spér plesni a poskodenie konstrukcie. V takychto
pripadoch, potom o kvalitnom vnitornom prostredi nie je mozné hovorit. Pri kvalitne zateplenych budovach

také nebezpecenstvo nehrozi. Zvysenie komfortu — tepelnej pohody bez neprijemnych teplotnych rozdielov

v miestnostiach a kvality vnitorného prostredia st jedny z hlavnych atribGtov kvalitnej modernizacie.

IZOLACIA STRIECH

Kvalitny projekt zateplenia streSnej konStrukcie je Uplne zasadny. ESte pred navrhom konstrukéného riesenia je
treba uskutocCnit prieskum doterajSej stresnej konstrukcie a vypracovat posudok o spdsobilosti alebo sanacii
jednotlivych materialov stresného plasta. Sticasne je potrebné posudit statickl spdsobilost celej stresnej
konstrukcie. Dal$im ddlezitym krokom je spravny vyber tepelnej izolacie, podla iéelu strechy a typu konstrukcie.
Ploché strechy vyzaduju velmi désledné vyhotovenie konstrukénych detailov, a to pri vSetkych remeselnych
pracach podielajicich sa na konstrukcii strechy.

9. POTENCIAL ENERGETICKYCH
USPOR V PANELOVOM BYTOVOM
FONDE V MC KARLOVA VES
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Ploché strechy byvaji ¢asto miestom vzniku poskodenia, pretoze vonkajsia krytina (va¢Sinou asfaltové pasy

alebo foliové izolacie) je vystavena velkym teplotnym vykyvom, poveternostnym zmenam a UV Ziareniu. Pri
jednoplastovych strechach sa casto vyuziva systém tzv. obratenej strechy. Oproti obvyklej skladbe vrstiev je ich
poradie obratené, to znamena, Ze tepelna izolacia lezi nad hydroizolacnou vrstvou. Tymto spdsobom sa Zivotnost
stredného plasta vyrazne predizi. Pri streche s obratenym poradim vrstiev je mozné ako tepelnt izolaciu pouzivat
len kvalitné Gnosné a nenasiakavé materialy napr. z extrudovaného polystyrénu, polyuretanu alebo penového skla,
polystyrénové peny, kde je hydroizolacia prekryta nenasiakavou vrstvou izolacie. Potom nasleduje separac¢na vrstva
a vrchné prevadzkova vrstva priepustna pre vodu — dlazba kladena na sucho, vrstva drobného kameniva alebo

v pripade Unosnejsej vrstvy aj vegetacna vrstva, tzv. zelena strecha. Je mozné pouzit aj lahkud izolaciu, ako fukana
celuléza alebo mineralna vina a iné, samozrejme v drevenom rostu z I-nosnikov alebo inych nosnych prvkov na baze
dreva. Hydroizolacia je umiestena aZ na zaklope z konstrukénych dosék a dalSia prevadzkova vrstva, pripadne
substrat s naslednym ozelenenim, prichadza az na nu. Atiku je kvoli znacnému tepelnému mostu nutné zaizolovat
po celom obvode, podobne ako strechu alebo obvodovu stenu. Alternativne sa moze pri rekonstrukcii vyhnat
rieSeniu zateplenia atiky vytvorenim konstrukcie pultovej strechy.

Pri dvojplastovych strechach je mozné vrchny plast demontovat, medzeru navysit na potrebnu vysku, polozit
izolaciu a vrchny plast spatne instalovat. Je potrebné dodrzat vetraciu medzeru, aby nedochadzalo ku kondenzAcii.
Izolovat dvojplastova strechu z vrchnej strany sa neodporica. Dochadzalo by ku znacnému znizeniu tepelno
izolaénych vlastnosti strechy a prevetravana medzera by spésobovala zdvazné ochladzovanie stropu. Vhodnejsia je
potom zmena konstrukcie na jednoplastova.

OBNOVA OKIEN

Prave okna su castym zdrojom velkych strat pri starsich objektoch. Nielen cez nekvalitné zasklenie, ale najma
netesnostami v miestach ostenia nam teplo doslova unika von. Nizke povrchové teploty na rdme &i okraji zasklenia
maju Casto za nasledok orosenie, nasledné stekanie kondenzatu po rdme okna a poskodenie konstrukcie ramu.

Pri rekonstrukciach sa pri vybere okien aj ich osadzovani pouzivaju rovnaké zadsady ako pri pasivnych novostavbéach.
Okna s izolatnym trojitym zasklenim a sG&initelom prechodu celého okna U, < 0,8 W/(m2K) zabezpetia
dostatocnu tepelni ochranu. Tepelnym mostom v mieste napojenia rAmu na nosnu konstrukciu sa da vyhnit
predsadenim okna do vrstvy izolacie s naslednym preizolovanim casti ramu. V najhorSom pripade by mali byt okna
osadené do lica nosnej konstrukcie. TaktiezZ je nutné vykonat precizne vzduchotesné napojenie rdmu pomocou
Specialnych pasok alebo list.

Ak je planované len Ciastkové zateplenie fasady, je dolezité pripravit okna na neskorsiu vymenu. Do vonkajsieho
ostenia okna je potrebné umiestnit izolacnl tvarovku, ktora slizi ako docasné rieSenie po dobu dozitia sti¢asnych
okien. Pri vymene sa tato tvarovka vyrezZe a na jej miesto sa jednoducho osadi okenny profil bez porusenia
existujucej fasady.

9. POTENCIAL ENERGETICKYCH
USPOR V PANELOVOM BYTOVOM
FONDE V MC KARLOVA VES
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Castym javom po ,beZnej“ a hlavne nedostatoénej rekonstrukceii a vymene okien byva vznik plesni na vnitornom
osteni okien. I[de o zdruzeny problém vzniku tepelnych mostov a nedostatocného vetrania. Nespravnym osadenim
okien v rovine nosnej konstrukcie a nedostato€nym zaizolovanim ostenia okna dochadza k znizeniu povrchovej
teploty na vnitornom osteni. NedostatoCnym vetranim pri novych utesnenych oknach sa zvysuje vnitorna vihkost
vzduchu a dochadza ku kondenzécii na chladnych miestach. Pri komplexnej modernizacii sa toho nemusime
obavat. Spravne osadené okna majl na vnutornej strane vyssiu povrchovu teplotu a riadené vetranie zabezpecuje
potrebnd vymenu vzduchu.

AKE OKNA ZVOLIT - PLAST ALEBO DREVO?

Volba materialu okien je vacsinou otazka financii, Zivotnosti a nutnosti Gdrzby. VSetky tri poZiadavky vo vacsine
pripadov spajaju najlepsie plastové okna. Délezita je kvalita ramu, kde U hodnota ramu by nemala presiahnut
hodnotu 1,0 W/(m2K) a rAmy okna by mali umoznit preizolovanie ostenia rdmu, o najvaéSou hribkou izolacie

i v mieste parapetu. Z hladiska jednoduchosti GdrZby a Zivotnosti si na tom najlepsie hlinikové a plastové okna.
Hlinikové okna v&ak nespliiaju poziadavky na tepelnd ochranu a pripadné spojenie drevenych okien s vonkaj$ou
hlinikovou ochranou je zase financne nakladnejsie.

Daolezitym prvkom pri modernizacii je zabezpecenie letného komfortu, ako aj ochranu proti letnému prehrievaniu.
Z dotaznikov vyplyva, Ze obyvatelia panelovych domov su nespokojnejsi s prili§ vysokymi vnitornymi teplotami

v lete nez so zimnym obdobim. To je ddlezité brat pri modernizacii do Uvahy a instalovat kvalitn( ochranu proti
sinku, ¢i uz integrovanu do konstrukcie okien alebo pripadne aj vnatorné zalGzie.

SYSTEM VYKUROVANIA

Pévodna vykurovacia slUstava sa vacsinou stretava s viacerymi problémami. Najva¢sim z nich je regulovatelnost

a straty v distribu¢nom systéme. Po energeticky Gspornych krokoch logicky dochadza k vyznamnému zniZeniu
tepelnych strat objektu. Pokial zostane vykurovacia stUstava bezo zmien, Gspory tepla nebudi ani zdaleka
dosahovat predpokladané cisla. Regulacia vykurovacich telies je vo vacsine pripadov tiez v zlom technickom stave
- regulacné ventily Casto krat nefunguju, a preto ich maju uzivatelia naplno otvorené a v pripade velmi vysokych
tepl6t sa reguluje teplota v miestnosti jednoducho otvorenim okien.

Najcastejsie Upravy vykurovacieho systému, ktoré zabezpecia dosiahnutie potrebnych Uspor po znizeni tepelnych

strat objektu modernizaciou:

¢ preregulovanie vykurovacieho systému na nizsi teplotny spad, co ma za nasledok vyrazné znizenie tepelnych
strat pri distribdcii,

¢ pouzitie termostatickych ventilov na radiatoroch, ktoré automaticky reguluju odber podla nastavenej teploty,

¢ izolacia rozvodov tepla a teplej Gzitkovej vody az dvojndsobkom priemeru potrubia, izolacia rozvodov sa
¢asto zanedbava a pouziva sa minimalna hriibka izolacie. Stddie ukazuju, Ze sa vyplati izolovat potrubie az
dvojnasobnou hribkou izolacie ako je priemer potrubia.
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Meranie vzduchovej priepustnosti, osadenie zariadenia Blowerdoor
do dverného otvoru. Zdroj: iEPD

Meranie vzduchovej priepustnosti, pridenie vzduchu cezelektrickt
zasuvku. Zdroj: iEPD

Meranie vzduchovej priepu
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1 OPATRENIA NA ZLEPSENIE VEREJNYCH
= PRIESTOROV, VPLYV NA ENERGETICKU
HOSPODARNOST BUDOV

Bytové domy si zaclenené do prostredia a prave ich okolie poskytuje rozliéné moznosti socialneho kontaktu,
ktory je prirodzenou potrebou ludského spolo¢enstva. Osobitni Glohu zohrava kvalita spoloénych priestorov

v okoli bytového domu. Predzahradky a prechodné priestory od verejnych (ulica) po sikromné (byt) poskytuja
priestor pre socialny kontakt pre obyvatelov domu é&i ,,susedstva®.

TVORBA VEREJNYCH PRIESTOROV

Osobitny vyznam maju priestory polosikromného charakteru, ktoré st dostupné len jasne definovanej skupine
[udi, napriklad obyvatelom konkrétneho obytného bloku. Prechodové plochy medzi verejnymi priestormi rézne;j
pristupnosti taktiez ponikaju dblezité moznosti realizacie socialnej kontroly. Spolo&ny dvor predstavuje idedlny
priestor pre socialny kontakt obyvatelov domu i pre kratkodobu rekreéaciu, osobitne s detmi.

Kvalita povrchov verejnych priestorov znaéne prispieva k estetickej kvalite celého verejného priestoru. Pri

navrhu ¢i rekonstrukcii povrchov na verejnych priestranstvach navrhujeme pouzit environmentéalne priaznivejsie
rieSenia pochédznych povrchov. Minimalizovanie podielu nepriepustnych povrchov méze velmi G¢inne napomoct
predchadzaniu zaplavovania Uzemia mesta zrazkami pocCas privalovych dazdov, kedy kanalizacna siet nie je
kapacitne schopna odviest dazdovu vodu. Priepustné povrchy na verejnych priestranstvach umoznuji vsakovanie
dazdovej vody a napomahaju tak aj zachovaniu kolobehu vody v mestskej krajine.

Vyspadovanie spevnenych pléch okolo domu (chodniky, cesty, parkoviska...), osobitne tych, ktoré si tvorené
vodonepriepustnymi povrchmi, musi byt dosledne v smere od bytového domu. Stava sa, Ze aj spravne zrealizované
plochy po ¢ase poklesnul a vznikajd na nich rézne znizeniny, kde sa pri dazdi hromadi daZzdova voda. Vsakovanie
nazhromazdenej vody cez praskliny do podloZia spdsobuje jeho dalSie poskodzovanie a trvalé poklesavanie
zasiahnutych spevnenych ploch. V zimnom obdobi sa destrukcia zrychluje. Pristup k domu musi byt vzdy o nieco
vyssie, ako su okolité plochy, aby dazdova voda z chodnika mala vzdy kam odtiect. Odvodu vody z travnatych

ploch priliehajucich k budove treba venovat predovSetkym v okoli vchodov a komunikacii — chybné vyvySovanie
travnikov nad Grover komunikacii spésobuje zablatenie komunikaénych pléch pri kazdom dazdi (a po uschnuti
vy$&8iu pradnost) a vymyvanie humoznej vrstvy pddy. Spravne ma pri dazdi voda z chodnikov odtekat do zniZenin
vytvaranych v trdvnikoch, &o zlep$i vihkostny reZim zelene. [7]

VEGETACIA NA VEREJNYCH PRIESTRANSTVACH V OKOLIi OBYTNYCH BUDOV

Stromy a kry maju vyrazny mikroklimaticky efekt, ktory zahffa aj ochladzovanie okolitého prostredia, ¢o sa osobitne
prejavuja v obdobi letnych horGéav. Zelen v sidlach méa navy$e dalsie funkcie (napr. rekreaéna, esteticka, ochrana
pred vetrom, zachytavanie znecistenia, zmiernovanie hluku). V suvislosti s obnovou bytového domu je potrebné
vysadzat zelen tak, aby zamedzila nadmernym tepelnym stratam budov v zime a priliSnému prehrievaniu v lete,
osobitne s dérazom na dostatoéni vzdialenost od fasady a pouzivanie nie vhodnych druhov drevin (uprednostnenie
listnatych drevin).
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Pestovanie zeleniny a aromatickych bylin vo forme ,komunitného zahradni¢enia® na verejnych priestranstvach je
Coraz popularnejsie. Komunitné zahrady ponukaji ludom nové moznosti vyuzitia verejnych priestranstiev a ploch
zelene. Okrem toho, Ze podporuju zaujem obyvatelov o svoje najblizSie okolie, priaznivo vplyvaju na susedské vztahy
a tvorbu komunity obyvatelov. Pestovanie aromatickych bylin a zeleniny na kuchynské pouZzitie je mozné doplnit
dalsimi druhmi zeleniny, ktora je zaroven aj vysoko dekorativna a ozdobnymi drevinami, ktoré maju jedIé plody

(napr. ardnia, slivka ¢eresrioploda, drienka, zemolez kaméatsky a jedly). Odpora¢ame tiez vysadzanie druhov, ktoré
poskytuju potravu a Ukryt pre vtactvo, €i druhov s vyraznym kvitnutim.

Vyuzitie popinavej vegetacie slvislo pokryvajlicej fasady prispieva k tepelnej izolacii budov tym, Ze v lete vyrazne
znizuje teplotu stien (o 10 az 30 °C). Znizenie teploty maru o 5,5 °K usetri polovicu energie vynakladanej na
klimatizaciu. Popinavé rastliny (osobitne stalezelené ako napr. bre¢tan) teda prinagaji vyznamné energetické zisky.
Pre vyuZitie vertikalnej zelene na fasadach sa pouzivaju viaceré druhy viacroc¢nych rastlin, ktoré st schopné pridrzat
sa steny.

VIEDEN RIESI ZAZELENENIE FASAD BYTOVYCH DOMOV

Vieden a dalSie mesta ponukaju vela moznosti na ekologizaciu-zazelenanie budov. Doteraz vSak neexistovalo
technicky jednoduché riesenie pre vysadbu vertikalnej vegetacie na budovy pozdiz ulic, ktoré by sa realizovalo
rychlo a s nizkymi nakladmi. Okrem toho realizaciu komplikovali vybavovacie a schvalovacie procesy.
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Tim projektu ,50 zelenych domov®, spolo¢ne s mestom Vieden, vyvinuli integrované kombinované rieSenie: modul
zelenej fasady BeRTA a formu online kontroly, ktora proces zjednodusuje. ZaCiatkom roka 2019 sa domace
komunity mohli uchadzat o 50 prototypov. Na jesen 2019 boli prvé moduly BeRTA nainstalované na 6smich
vybranych budovach v cielovom tGzemi. Hodnotenie trvalo do leta 2021. Merania sUvisiace s vegetaciou poskytuju
informacie o stave rastlin. V ramci spolo¢ensko-vedného monitoringu sa prostrednictvom prieskumov zhromazduja
hodnotenia obyvatelov domu a pracovnikov, ktori sa o vegetaciu staraji. Viac informacii na www.berta-modul.at.
Zelené domy - nielen pre Vieden! Inovacie vyvinuté v projekte ,50 zelenych domov® sa daju prispdsobit aj inym
mestam.

Doposial boli realizované zelené fasady v deviatich uliciach: Absberggasse 5, Buchengasse 6, Hasengasse
24, Jagdgasse 25, Kudlichgasse 46, Herzgasse 47, Kudlichgasse 14, Wielandgasse 23 / QuellenstraBe 107,
Buchengasse 77.

Program 50 zelenych domov ( 50 griine Hauser) - s realizovanymi zelenymi fasadami sa je podporeny z programu
LStadt der Zukunft® (Mesto budicnosti). Program ,Stadt der Zukunft® je vyskumny a technologicky program
spolkového Ministerstva dopravy, inovacii a technoldgii, BMVIT. Zelené fasady su zrealizované v deviatich uliciach
vo viedenskej Stvrti Favoriten (https://50gh.at/50-gruene-haeuser-das-projekt/).
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PODPORA BIODIVERZITY NA VEREJNYCH PRIESTRANSTVACH A BUDOVACH

Pri zakladani a drzbe zelene na verejnych priestranstvach v okoli bytovych domov je vhodné uplatnit také postupy,
ktoré podporuju biodiverzitu, napr. uprednostnovanie pévodnych druhov drevin, vysadba xerotermnych druhov
trvaliek, zakladanie extenzivnych travnikov - kvitndcich Itk a pod.

Premena Casti travnika na kvitnuce luky nielen spestri plochy travnika - takato dekorativne p6sobiaca plocha
prispieva aj k ochrane biodiverzity, poskytuje potravu v€elam, motylom a inému hmyzu. Na piescitej péde takto
mbze rast aj vyse 400 druhov kvitnicich bylin, z ktorych viaceré mézu byt vo volnej prirode chranené, vzacne alebo
ohrozené. V stidasnosti ndjdeme v obchodnej sieti osobitné zmesi kvetov ,pre motyle® &i ,pre véely®.

Intravilan miest je ¢asto Gto&iskom rozli¢nych druhov, v rAmci budov sa jedn& hlavne o chranené druhy (vtactvo

a netopiere). Tieto zivocichy vyuzivaji ako hniezdne a Ukrytové moznosti najréznejsie Casti vonkajsich a vnltornych
priestorov budov. V niektorych pripadoch takéto moznosti vznikli uz pri vystavbe jednotlivych objektov (napr.
dilata¢né skary, vetracie atikové a Spajzové otvory), inokedy sa jedné o priestory, ktoré boli vytvorené postupom
Casu zanedbanou UdrZbou objektu — napr. skary pod oplechovanim strechy a parapetov, vypadnuté Casti muriva,
pukliny) alebo dodato¢nymi zasahmi (napr. odvetranie vykurovacich zariadeni v bytoch).

Ak uz chranené zivocichy takéto priestory obsadili a vyuzivaju ich, je bezpodmienecne nutné, aby pri obnove
budov neboli vykonané také zasahy, ktoré by viedli k priamemu usmrteniu tychto ZivoCichov a ak je to mozné,

ani k nevratnému zaniku nimi vyuZivanych priestorov. Bolo preto vydané Usmernenie MZP SR a MDVRR SR

(v sasnosti MD SR) k postupu §tatnych organov ochrany prirody a krajiny a organov $tatnej spravy pre Gzemné
planovanie, stavebny poriadok a byvanie pri zabezpecéeni ochrany hniezdnej populacie dazdovnika tmavého (Apus
apus) a netopierov (Chiroptera) pri zateplovani a inych stavebnych Gpravach. V rdmci tohto usmernenia je okrem
iného upraveny aj postup stavebnika pri planovanej obnove budov.

Z hladiska naro¢nosti vykonavania dodatoénych opatreni je pre stavebnikov vyhodnejsie (jednoduchsie a lacnejsie)
prisposobit casovy harmonogram stavby danym podmienkam a pouzit vhodné technické riesenia uz pri planovani
stavby, nez zanedbat problematiku ochrany chranenych druhov a riesit ju aZ pocCas realizacie stavby alebo po jej
ukonceni. Ani aktivneho pristupu k vytvaraniu vhodnych podmienok v budovach pre chranené druhy Zivocichov

sa netreba obavat. Pripadnému znecistovaniu objektov trusom zZivocichov je mozné predchadzat technickymi
opatreniami a ceny jednoduchsich typov bidok zacinaju uz od 30 €. Vynalozeny Cas, energia a financie sa vratia
vo forme zvySenej pohody byvania v danej lokalite, nakolko vtaky a netopiere, ktoré v nej najdu vhodné pobytové
moznosti, méZu vyznamnou mierou prispiet k znizeniu pocetnosti obtazujuceho hmyzu.
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VEGETACNE STRECHY, HOSPODARENIE
= SO ZRAZKOVOU VODOU, BIODIVERZITA
V URBANNOM PROSTREDI

VYTVARANIE VEGETACNYCH STRIECH NA BUDOVACH

Na stresnej konstrukcii bytového domu je velmi vhodné zrealizovat vegetacnu strechu. Extenzivna vegetacna
strecha sa sklada zo strednych vrstiev s hmotnostou 60 — 300 kg/m?2 Pre fiu st vhodné rastliny rozrastajiice sa do
plochy (trvalky) a suchomilné rastliny, ktoré znesu extrémne podmienky striedania tepla, sucha a mrazu. Intenzivna
stre8na zelefi niekedy vyZaduje Unosnost kon&trukcii az 1 000 kg/m? a moZnost pouZit zeminu v hribke 1az1,3 m
pre vysadbu krikov a nizkych stromov. Vegetacné strechy zmierfiuju teplotu v priestoroch pod strechami o niekolko
stupnov. Merania v letnych dnoch z poslednych rokov preukazali, Ze ak je vonkajsia teplota 25 - 30 °C, znizenie
teploty vnutornej miestnosti pod vegetacnou strechou je o 34 °C. Merania ukazali, Ze 20 - 40 cm vysoké rastliny,
ktoré rastl na 20 cm substratu, su z hladiska letnej tepelnej pohody porovnatelné s 15 cm izolacie z mineralnej viny.
Vegetadné strechy pohltia v lete zhruba 150 W/m? tepelnej energie a mensie prehrievanie vedie k tomu, Ze netreba
klimatizaciu - ak sa predsa pouZije, kazdé zniZzenie vnitornej teploty o 0,5 °C vedie k 8 % Uspordm elektriny. [7]

UDRZATELNE HOSPODARENIE SO ZRAZKOVOU VODOU

V sUcCasnosti sa v prevaznej vacsine pripadov odvadzaju zrazkové vody zo spevnenych ploch okolia budov a zo
striech budov spolu so splaskovymi vodami do spolocnej stokovej sustavy. Tento stav sa ukazuje ako velmi
nevyhovujlci, zbytocne zatazuje rozpocet sukromnych vlastnikov ndkladmi za stoc¢né a rychlo odvadza vodu

z ploch, kde potom vegetacii chyba. Vyuzitie zrazkovej vody je vhodné realizovat formou zalstenia stresnych

a terasovych zvodov do zbernych rigolov Ci potrubi a odvedenim zachytenej vody do podzemného vsaku, zbernych
jazierok, poldrov s povrchovym vsakovanim ¢&i ,dazdovych zahrad® s rastlinnymi spolo¢enstvami, ktoré udrziavaju
kvalitu vody a podporuju jej vypar. Takymto spdsobom dazdova voda ostava v mestskej krajine, zamedzuje sa
dalSiemu vysisaniu Uzemia, podporuje sa biodiverzita a niektoré z tychto opatreni maju aj esteticky ucinok.

ZRAZKOVA VODA A OCHRANA BYTOVEHO DOMU

Dazdové (horizontalne) Zlaby nesmu byt netesné &i prehrdzavené, z velkej vysky padajica voda sa pri dopade
rozstrekuje na steny az do vysky 60 cm. Starsie pozinkované Zlaby musia byt preto proti korézii pravidelne
oSetrované ochrannym naterom. V pripade ich vymeny je vhodné pouZit radsSej bezidrzbové materialy trvalo odolné
voci korézii aj za cenu vySsich investi¢nych nakladov.

Stresné vpusty z rovinnych striech je vhodné tiez vybavit jednoduchym vyrobkom - lapacom listia. V niom
zachytené splaveniny treba ale z Casu na ¢as odstranovat. Je to lacna ochrana na zachytavanie vacsich splavenin
zo striech. V okoli vpustov a na zlaboch treba zabranit vzniku akychkolvek netesnosti, ktoré by mohli umoznovat
vytekanie dazdovej vody.

Dazdové zvody musia byt spolahlivo uchytené na fasadu, bezchybne tesné a presne vertikalne. Ak st dazdové
zvody vedené vnatrom objektu, je vhodné dazdovl kanalizaciu pred napojenim na splaskova kanalizaciu vybavit
spatnou klapkou voci spatnému vzdutiu - pri preplneni verejnej kanalizacie sa méze vo zvislych zvodoch vytvorit
vodny stipec dazdovej vody.

3
> Z
5 _Z
w oo
OO0
ENAS
CD|_|JO>
w=>
5'—”:)&_
=298
FAa o
wepuwce
6O¥S>SE
LIJD"NEU)
SN /O
.0 9%
TINDQ




R

-I SOCIALNY ASPEKT BYVANIA SPOJENY S KVALITOU
« URBANNEHO PROSTREDIA

Socialny rozmer byvania mézeme sledovat z viacerych hladisk, napriklad ako sociologick tému alebo politikum,
tu vSak nan budeme nahliadat ako na problematiku vystavaného prostredia, ¢ize tému architektary a verejného
priestoru. Ako spominame v kapitole 5, socialny rozmer je jeden z troch rozmerov udrzatelhosti v architektire.
Usiluje sa o odolnost prostredia v aspektoch ludskej spoloénosti, ¢i uz ako jednotlivcov, ¢lenov komunity alebo
vacsieho celku. Dolezita rolu tu hraji vztahy - ¢i uz medziludské alebo vztah k miestu.

Existuje rada moznosti, ako konkrétnymi procesmi a architektonickymi zasahmi ovplyvnit spominané vztahy

v lokalite. Z procesnych nastrojov je najzndmejsim participativne planovanie — metéda navrhu, pri ktorej sa
obyvatelia (resp. buduci obyvatelia) podielaji na tvorbe podoby ich obytného prostredia. Tato metéda bola
aplikovand aj v Gvodnej faze navrhu pre BD v Karlovej Vsi a DIhych Dieloch. Zozbierané data poslizili ako podklad
pre konkrétne zasahy do budov a verejného priestoru v okoli. Dalim nastrojom je napriklad tvorba socialneho mixu,
obsadzovanie bytovych jednotiek ludmi z réznych vrstiev spolo¢nosti — ten je vSak mozné zakladat len pri nove;j
vystavbe. Pri obnove existujiceho bytového fondu je tato moznost len velmi obmedzena.

Stavebnymi zasahmi resp. nastrojmi je najma tvorba priestorov pre spolo¢né cinnosti miestnych, ako napriklad
komunitné zahradky, Sportoviska, lokalne centrd komunit a podobne. Niektoré z tychto prvkov sa takisto premietli
do spominanych studii BD. Vyznamnym nastrojom je taktiez architektonicky kultivovany, inkluzivny a prehladny
verejny priestor.

Architektira dokaze vyuzivat spektrum nastrojov na umoznenie vzniku spolupatri¢nosti medzi obyvatelmi, vzniku
komunity, a taktiez pre budovanie vztahu k bydlisku. Dizajn sdm o sebe sice nevytvara vazby, ale moze pozitivne
ovplyvnit ich vznik.
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OBYTNY SUBOR DE FLAT KLEIBURG, AMSTERDAM, HOLANSDKO

Jeden z najvacésich bytovych domov v Holandsku ma 500 bytov, dizku 400 m a 10+1 poschodi. Kleiburg bola
posledna budova v lokalite Bijlmer v povodnom stave, ktor postavilo mesto v Sestdesiatych rokoch ako protiklad
ku stredovekému byvaniu v meste. Cielom bolo obnovit hlavnd konstrukciu — vytahy, galérie, inStalacie — avsak
byty ponechat nedokonéené a nezariadené, tak minimalizovat vstupné investicie a vytvorit novy model byvania

v Holandsku. Vacsina pokusov o renovaciu bytovych domov v tejto lokalite sa sustredila na diferenciaciu — zbavit
sa uniformity a ,poludsétit” architekttru. Mnoho ludi vnimalo opakované rieSenie ako zlo. Po troch desatrociach
individualizacie, fragmentacie a atomizacie sa posilnenie uniformity zdalo ako atraktivny napad. | ked'ma Kleiburg
mierku a charakter typického panelaku, priestranné travnaté plochy so zelenou, Sportové arealy aj komunitné
zadhrady vytvaraju pokojnu atmosféru, charakteristickd aj malymi zdhradami s posedenim, ktoré si obyvatelia vedia
uzivat. DeFlat Kleiburg sa stal v roku 2017 laureatom eurépskej ceny EU Mies Award.

DOMOV PRE SENIOROV WOZOCO, AMSTERDAM, HOLANDSKO

Projekt WoZoCo od svetozndmeho holandského ateliéru MVRDV vznikol v rdmci projektu Zelené mesto, ¢o viedlo
k vytvoreniu Uzkej zastavanej plochy. V ramci velkého projektu transformécie bola poziadavka navrhnit blok

100 bytov pre seniorov. V priestore hlavnej budovy vSak vychadzalo len 87 bytovych jednotiek. Poziadavku zvladol
ateliér s kuriéznym napadom. Na vonkajsiu stranu hlavnej budovy ,nalepili“ dalsie bytové jednotky, ktoré umiestnili
na obrovské konzoly na severnej strane objektu. Aby splnili poziadavku presinenia, si konzoly vysunuté az do 11-tich
metrov a byty st orientované vychod — zapad. Pavla¢ umiestnili na sever a balkony 87 malometraznych socialnych
bytov st orientované na juh.

BYTOVY DOM BOIS LE PRETRE, PARiZ, FRANCUZSKO

Veza Bois Le Prétre v 17. parizskom obvode je 16-poschodovy bytovy dom s 96 apartmanmi, postaveny na
zacCiatku Sestdesiatych rokov. Namiesto burania sa mesto dohodlo na projekte transformacie existujucej budovy.
Architekti z ateliéru Lacaton&Vassal navrhli velkorysé rozsirenie bytov. Na kazdom podlazi pridali po celom obvode
novu podlahu postavent ako samonosnu konstrukciu. Vytvorenim zasklenych teras, ktoré mézu byt vyuzivané

ako zimné zahrady aj balkdny, rozsirili vSetky byty. Zaroven sa zlepsila kvalita a komfort apartmanov dodatocnym
prirodzenym presvetlenim a znizenim spotreby energie na klrenie. Povodna fasada s malymi oknami bola
odstranena a nahradena fasadou s velkymi priehladnymi otvormi, ktoré umozniuju obyvatelom uzivat si vynimocny
panoramaticky vyhlad na Pariz. Pribudli priestory pre kolektivne aktivity, dva vytahy a nova zahrada. Rekonstrukcia
sa realizovala pomocou prefabrikovanych prvkov, aby mohli obyvatelia zostat v bytoch aj pocas obnovy.
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Obytny stbor De Flat Kleiburg, Amsterdam
Foto: Lubica Simkovicova 1
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BYTOVY DOM PFORZHEIM, NEMECKO

V Pforzheime na juhozapade Nemecka stoji vedla vlakovej stanice devatposchodova obytna budova zo

70. rokov, ktora nevyhnutne potrebovala obnovu. Ako projekty s inovativnymi rieseniami a nad rAmec poZadovanych
$tandardov ziskala podporu od vlady. Budova spiiia §tandard pasivneho domu. UZivatelsky komfort obyvatelov sa
po zlepseni zvukovej, sinecnej a tepelnej ochrany vyznamne zvysil. PGvodny systém vykurovania v bytoch nahradili
Uplne novym systémom vetrania a vykurovania bez spalovania fosilnych paliv. Zaujimavym rieSenim je vykurovanie
a ohrev teplej GzZitkove]j vody, ktory sa vyraba pomocou solarnych absorbérov integrovanych do fasady v kombinacii
s tepelnym Cerpadlom. Systém uskladnovania ladu slGzi ako sezénny zdroj vykurovania a chladenia. Fotovoltické
panely a mala veterna turbina na streche vyrabaji obnoviteln energiu na vyrobu elektrickej energie pre budovu.
Prebyto&na elektrina dodava budova do verejnej siete. Cerstvy vzduch v bytoch zabezpe&uji vetracie jednotky

s rekuperaciou tepla. Vdaka vSetkym tymto opatreniam sa emisie CO, zniZili 0 95 %. Budova ziskala viaceré
ocenenia, v roku 2015 DGNB Preis ,Nachhaltiges Bauen® a 2016 Europaischer Architekturpreis

~Energie + Architektur®.

BYTOVY DOM P. HOROVA, BRATISLAVA, SLOVENSKO

Hibkova obnova a modernizacia bytového domu na ul. P. Horova 17,19 v Bratislave.

Bytovy dom bol postaveny v roku 1988, méa 42 bytovych jednotiek. Kvéli nedostatocnym tepelno izolaénym
vlastnostiam obvodového plasta a nizkej kvalite okien bola energeticka narocnost budovy velmi vysoka, vydavky
na energie boli znacné. Na Slovensku je viac ako 90 % bytov v sikromnom vlastnictve, takze hlavnou vyzvou pre
Uspech programov udrzatelnej obnovy bol konsenzus vetkych najomnikov. Budova presla hibkovou obnovou
vratane zlepSenia tepelnoizoladnych vlastnosti strechy, stien a zakladov. Dalej boli ingtalované okna s trojitym
izolacnym zasklenim, balkdny boli zasklené.

Vsetky byty su vybavené vetracim systémom s rekuperaciou tepla a tiez novym vykurovacim systémom na
zlepsenie distriblcie tepla. Budova bola odpojena od systému dialkového vykurovania a namiesto toho je

v technickej miestnosti v suteréne instalovana kaskada styroch tepelnych cerpadiel vzduch - voda. Kazdé tepelné
cerpadlo méze produkovat viac ako 15 kW tepla za hodinu a systém je Ciasto¢ne dotovany z fotovoltickych
panelov s kapacitou 10 kWp, ktoré si umiestnené na streche budovy. Vysledkom je, Ze takmer dve tretiny energie
spotrebovanej v budove pochadzaju z obnovitelnych zdrojov energie.

Kategoria budovy podla dosiahnutej Grovne energetickej hospodarnosti:
A - celkovéa potreba energie 18 kWh / (m2.a)

A1 - primarna energia 50 kWh / (m2.a)

Doba vystavby: 07/2015 - 03/2016

Projekt sa realizoval v ramci medzinarodného projektu EU-GUGLE - European cities serving as Green Urban
Gate towards Leadership in sustainable Energy (Eur6pske mesta ako lidri smerom k trvalo udrzatelnej energii)
zo 7.ramcového programu ,,FP7-ENERGY-SMARTCITIES-2012. Navrh obnovy budov podla EU-GUGLE musel
reSpektovat poZiadavky na ultra-nizkoenergetickd Uroven vystavby ( podla platnej legislativy v tom obdobi).
Bytovy dom spifia poZziadavky na zaradenie do najvyssich tried pre hodnotenie energetickej hospodarnosti budov
(energeticky certifikat & 096839/2016/22/000112007/EC).
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Obnova bytového domu Bois le Prétre, ateliér Lacaton&Vassal, Pariz

2 Foto: Vladimir Simkovic
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PRIKLADY NAJLEPSEJ PRAXE - UDRZATELNE
« MESTSKE STVRTE

SEESTADT ASPERN, VIEDEN, RAKUSKO

Stvrt Seestadt Aspern je povaZovana za laboratérium konceptu smart city vo Viedni, ktoré spifia poZiadavky
zivotného Stylu 21. storocia a zaroven pIni ambiciézne energetické a klimatické ciele mesta Vieden. Seestadt
Aspern je jednym z najvacsich eurépskych projektov mestského rozvoja v ktorom sa testuju a zavaddzaju inovativne
koncepty v oblasti kvalitného byvania, socidlneho zabezpecenia, vyuZivania energie z lokalnych obnovitelnych
zdrojov a udrzatelnej mobility. Do roku 2030 ma vzniknut na ploche 240 hektarov byvalého letiska pestry Zivotny
priestor pre viac nez 20 tisic ludi a zhruba rovnaky pocet pracovnych miest. V pozadi tohto vyvoja je aktualna
prognoza, ze Vieden bude nadalej vyrazne rast. V snahe poucit sa z minulych chyb bola v Aspern najskor
vypracovanda dopravna koncepcia, potom koncepcia verejnych priestranstiev a nasledne Gzemny plan podla
urbanistického navrhu svédskeho architektonického ateliéru Tovatt Architects & Planners.

FUNENPARK, AMSTERDAM, HOLANDSKO

Bytovy subor je situovany nedaleko historického centra. Pomedzi bytové domy umiestnené v zelenom parku

s Uctyhodnym poctom vysadenych agatov, az 170 stromov, vedie chodnik dlazdeny nezvycajnymi pentagonalnymi
dlazdicami v troch odtienoch sivej, za ktoré ziskali navrhari tohto architektonicky zaujimavého obytného stiboru
ocenenie. Dispozi¢nym konceptom a tvarom su zaujimavé viaceré budovy. Vynimocny je aj aj nezvycajne rieSeny
Blok K od ateliéru NL Architects so strechou v tvare Gdolia ma pristup k bytom tvoreny z diagonalne umiestnenej
ulicky v strede bloku. Obsluzné priestory st umiestnené vo vnutri, v zéne bez priameho svetla, kym fasada je
otvorena do parku. V oblikoch extenzivnej zelenej strechy st otvorené terasy bytov. Dal$ia budova je jednoduchy
kvader obrasteny zelenou, v ktorej sa straca vstup aj okna. Absencia aut, ktoré s ukryté v podzemnych garazach,
otvorené zahrady na Urovni parteru v rozsiahlom parku, kde sa deti m6zu volne hrat, tvoria unikatny model nielen
pokojného zZivotného Stylu, ale aj adaptacie na zmenu klimy.
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Obytny subor Funenpark, Amsterd
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CLICHY BATIGNOLLES, PARiZ, FRANCUZSKO

V parizskej stvrti Clichy Batignolles v 17. obvode na severovychode Pariza vznika na 54 hektaroch na byvalom
Zelezni¢nom kolajisku, okolo parku Martina Luthera Kinga, jedna z najvacsich ekologickych stvrti v Parizi.
Architektura budov maximalizuje vyhody parku, je tu mozné stavat bytové domy vysoké az 50 metrov. V severnej
Casti Stvrte sa symbolicky ¢nie budova sidneho dvora s vySkou 160 metrov od Renza Piana. Jednotlivé projekty
predstavuju zaujimavy mix architektonického pristupu a daji sa medzi nimi najst aj dalsie zvu¢né mena ako

Odile Decq, Querkraft Architekten, Karawitz, Chartier-Dalix. Ekologickéa stvrt Clichy-Batignolles je modelom
udrzatelného rozvoja miest, projekt sa zacal realizovat v roku 2002. Realizuje ambiciézne ciele mesta z hladiska
funkénej a socialnej rozmanitosti, energetickej hospodarnosti, znizovania sklenikovych plynov, biodiverzity

a hospodarenia s vodou. Realizuje plany Pariza nielen v oblasti klimy, ale aj politiky byvania pre v§etkych, obmedzuje
vyuzivanie osobnych aj nadkladnych aut a sicasne zabezpecuje hlavné mestské funkcie.

Ekostvrt sa zameriava na uhlikovd neutralitu kombinaciou Uspory energie a obnovitelnej energie. Vsetky

budovy musia spiiiat kritéria pasivneho $tandardu, k ¢omu prispieva samotny dizajn budov. Na strechach je

35 000 m? fotovoltickych panelov, ktoré pokryvaji az 40 % spotreby elektriny §tvrte, 85 % energie na vykurovanie
a pripravu teplej vody pochadza z obnovitelnej geotermalnej energie. 6 500 m? zelenych pldch vo Stvrti s miestom
pre relax uprostred rusného mesta. Sluzia tiez pre mnoZstvo druhov rastlin, hmyzu a vodného vtactva, aj ako
prostriedok pre hospodarenie s dazdovou vodou a na ochladzovanie vzduchu prostrednictvom transpiracie rastlin.
Podobne prispieva aj 26 000 m? zelenych striech. Park Martina Luthera Kinga s 10 ha prirody sl(Zi ako urbanny
klimatizér.

STVRT BAHNSTADT, HEIDELBERG, NEMECKO

V nemeckom Heidelbergu, vznika v si¢asnosti na ploche 116 hektarov najvacsia stvrt s pasivnymi bytovymi
domami na svete. Tato mestska Stvrt ma prvenstvo vdaka 100 % pokrytiu svojich energetickych poziadaviek

z obnovitelnej energie, ¢im produkuje takmer nulové emisie CO,. Pasivny $tandard bol povinny pre vSetky stavby.
Preto aj investor vo faze projektu okrem inych poziadaviek désledne sledoval, aby potreba energie na vykurovanie
neprekrogila 15 kWh/(m?a). Pre porovnanie, podla tadie spolo&nosti Techem, sa potreba energie na vykurovanie
v existujicich budovach pre rézne kategérie v roku 2013 pohybovala priemerne na Grovni 112 kWh/(m?2a) [Techem
2014] Velmi prijemnym dojmom pésobi mnoZstvo zelenych a vodnych pléch, ktoré zarover prispieva k zlepeniu
mikroklimy v okoli domov a zmierfiuje dopady zmeny klimy.
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Zivot v mestach ponika mnohé vyhody pre svojich obyvatelov a jeho bytovy fond je potrebné neustale
obnovovat. Stat po roku 1989 preniesol zodpovednost na plecia obyvatelov. Sice sa stali vlastnikmi, ale
zaroven prevzali aj zodpovednost za stav, v akom sa ich BD nachadzaju. No i napriek rozlicnému rozsahu
a forme obnovy je dolezité pri dalSich ivahach o obnove bytovych domov, zvysujucich sa cenach energii,

vychadzat z realnych ekonomickych moznosti obyvatelov, ako aj dostupnych finanénych a inych nastrojov,
motivovat k dalSiemu zveladovaniu bytového fondu.

Predpokladadme, ze zvySovanim informovanosti verejnosti vytvorime zaujem na opatovné zhodnotenie a naslednymi
opatreniami aj dalSie zniZzenie sicasnej spotreby energie na prevadzku, ako aj moznosti zlepsit parametre
vnltorného prostredia i ochotu investovat do dalSej obnovy, ktord bude smerovat ku Standardu budov s takmer
nulovou potrebou energie, ¢i dokonca k pasivnemu §tandardu, ako najdblezitejSiemu mitigaénému opatreniu

a sUcasne zahrnUt do obnovy aj adaptacné opatrenia na Urovni budovy, ale aj blizkeho okolia. ZniZzenim energeticke;j
naro¢nosti budov resp. postupnym prechodom od stc¢asnych zdrojov tepla na baze fosilnych paliv k obnovitelnym
zdrojom tepla mozno prevadzkové naklady zredukovat so sic¢asnym znizenim uhlikovej stopy.

Synergia mitigacnych a adaptacnych opatreni predstavuju jeden z dolezitych zdkladov pre zvySovanie zaujmu

o dal$iu obnovu budov. V¢asné a dostatocné pochopenie vplyvu zmeny klimy na budovy a mestské prostredie moéze
vytvorit zvySeny zaujem obyvatelov a odbornej verejnosti o rozsirenie opatreni a poziadaviek aj na Urovni legislativy
a predpisov.

Dal3ou, velmi atraktivnou prileZitostou sa mdZe stat postupné vytvaranie energeticky nezavislych mestskych Stvrti,
ktoré vdaka velmi energeticky Gspornému bytovému fondu, ale aj ostatnych budov v danej lokalite, vytvoria sideln(
Struktiru s vyznamne zredukovanou spotrebou energie, ktort bude mozné pokryt z lokalnych obnovitelnych zdrojov.
Takéto mestské stvrte budi méct vytvorit energetické komunity, o umozni v mestach budovat nové prileZitosti
pre obyvatelov a prispiet ku zniZovaniu emisii sklenikovych plynov v mestskom prostredi.

Na zaver by sme chceli zopakovat myslienku z Gvodnej Casti, napriek svojmu doterajSiemu negativnemu dopadu na
klimatickd zmenu sa mesta stavaju zaroven perspektivnym nastrojom na efektivne dosiahnutie klimatickych cielov.

15. SLOVO
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