2aujimavost,

Hmyzozravé druhy ako dazdovnik, beloritka ci lastovicka nas chrania
pred neprijemnym hmyzom, neniéme im preto hniezda. Dazdovnik ulovi
az 20 000 komarov denne! Jedna rodina sykoriek spotrebuje pocas kr-
menia 120 miliénov vajicok hmyzu, 150 tisic hisenic a 75 kg imag, Cize
dospelého, lietajuceho hmyzu. Netopiere, ktoré patria medzi cicavce, do-
kazu zjest za noc 3 000 komarov!

vesiame budky viacerych rozmerov a tvarov pre rozne druhy

pri vybere typu budky je potrebné sa riadit tym, pre aky druh vtacika
budku chceme

velkost budky a vletového otvoru, hribka steny dosky, material, stre-
cha — to su vSetko detaily, na ktoré najdete presné navody na inter-
nete

vhodné su drevené budky natreté prirodnym olejom uchytené klin-
com na stromy

budky pre dazdovniky ¢i netopiere (okridleny cicavec, nie vtak) mézu
byt sucastou fasady

Ziadne bidielka nedavame pod vletovy otvor, vtaky to nepotrebuju
a zbytocne to laka macky a inych predatorov

vesSiame ich na vyvySené miesta tak, aby boli chranené pred preda-
tormi — rovné kmene bez bo¢nych konarov, po ktorych macka alebo
kuna vysplha

umiestriujeme na zaveternu stranu

nikdy nie na juh — hrozi prehriatie az smrt!

budku upevnime s miernym sklonom dopredu, aby do nej neprsalo

Vedeli ste?

Vtaciky sa prispdsobuju zivotu v meste, ktoré je v noci osvetlené
a hluénejSie v porovnani s prirodou. Vysledkom je noc¢ny a zimny
vtaci spev a hlasnejsie spievanie, ktorym sa snazia "prekricat” hluk
mesta.

PLAZY

udrZiavaju biologicku rovnovahu

Zivia sa hmyzom

slepuch sa Zivi okrem inych bezstavovcov aj slimakmi
su zékonom chrénené

krasne a uzito¢né zivocichy

oblubuju suché, teplé a chranené miesta

suchy murik alebo len tak navr§ené kamene su pre ne vynikajucim
Ukrytom

29ujimavost,

Slepuch nie je had, ale jaster!
Pocas vyvinu sa mu zakladaju
koncatiny, ale prisposobil sa
pohybu plazenim. KedZe tie
koncatiny nepotrebuje, nena-
rastu mu také velké, aby sme
ich mohli vidiet.

L

Jastericu zelend (Lacertu \(:rldls)-moiém vidiet aj na sidlisku

Jel

uzitoény nocny hmyzozravec, ktory je zékonom chraneny

samotar

mladata sa rodia bez pichliacov, ktoré im zacnu rast po narodeni

v lete poskytneme misku s vodou zatazend kamerfiom umiestnent
pod krikmi

pre nedostatok vhodnych miest na zimovanie v meste mézeme vyro-
bit ,jezkovnik"

najjednoduchsia je kdpka konarov a listia, do ktorej sa schova

moze byt spevneny paletami, ktoré k sebe pripojime spojovacim ma-
teridlom (skrutky) a vyplnime konarmi a listim; v dolnej ¢asti treba
vyrezat do paliet otvory, aby sa tam jez lahko dostal

jednoducha strecha zabezpeci dlhsiu trvacnost prirodného materialu

29ujimavost,

Telo jeza chrani 5 000 — 7 000 ostrych pichliacov, ktoré sa obmiena-
jU podobne ako nase vlasy.

predstavuje potravu pre Siroku Skalu inych organizmov — pavtky,
stonozky a iné bezstavovce, ryby, obojzivelniky, plazy, vtaky a cicavce
opeluje a rozsiruje prenosom semien rastliny

zabezpecuije kolobeh latok a Zivin v prirode

podiela sa na rozkladnych procesoch uhynutych organizmov

poskytnut potravu v podobe pelodajnych a nektarodajnych rastlin —
vysadzat kvitnudce rastliny, ponechat travnik vykvitnit — obmedzeny
rezim kosenia

vysadzat povodné druhy rastlin

vytvarat Ukryty a miesta na rozmnoZzovanie, napr. hmyzie hotely
zaclenit mrtve drevo do krajinnej, parkovej Upravy, kde sa vyvija vela
vzacnych, ohrozenych a chréanenych druhov

orezavat staré stromy ako napriklad vrbu ¢i dub na "hlavu" s pone-
chanim kmena, ktory takto mohutnie, vytvara dutiny a vzdy na jar
krasne vyrasi novymi konarmi

chranit staré stromy

ponechat obnazené plosky pddy alebo piesku pre hniezdenie sa-
motarskych vcielok

Vedeli ste?

Hmyzie hotely sa v praxi osved¢ili mensie, nakolko velké predstavuju
riziko Sirenia choréb a parazitizmu pre hmyz, ktory je tam vo vysokej
hustote.

druh material

otvory v polienkach s priemerom
2 — 10 mm na kladenie vajiéok, duté
stonky bambusu a pohankovca

vcela samotarka

zviazané suché palice, konariky,

lienky, pestrice vetvicky, listy

zlatoocky, ucholaky slama, sucha trava

drevokazné chrobaky, Ziziavky,  vlhké rozkladajlce sa drevo umiestnené
stonozky, mnohondzky na zemi, pod hmyzim hotelom

Hmyzie hotely chranime pred dazdom a umiestiiujeme ich na slnec¢né
miesto. Hmyzich obyvatelov ochranime pred vtakmi pouzitim pletiva.
Z keramickych ¢repnikov a slamy za pomoci Spagatu mézeme vyrobit aj
malé hmyzie hotely atraktivne pre ucholaky, zlatoocky a podobne.

TiP

Pacia sa vam motyle? MoézZete si ich jednoducho prildkat aj na balkén.
Postaci vam plytSia miska, v ktorej zmieSate med s vodu v pomere 1:1.
Vyrobeny nektéar ¢oskoro prildka motylich navstevnikov. Nezabudnite
nektar pravidelne doplfiat. Motyle nechytdme za kridla! Poskodime im
Supinky, ktorymi ich maju pokryté a ohrozime ich tak.

Vedeli ste?

Ucholak ma na konci tela kliestikovité vybezky, ktorymi si sklada svoje
velké kridla. Vie lietat! Uz sa viac nemusite bat o svoje usi'® Tento druh
je velmi uzito¢ny v zdhrade a samicka je vzorna matka, ktora si chrani
svoje vajicka.

Keby nebolo mravcov, chodili by sme po niekolko metrov vysokej vrstve
odumretych zvyskov rastlin a zivocichov! Vdaka svojej pocetnosti pre-
kypria viac pody ako dazdovky!
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10DIVERZITU
V MeeTeKoM PROCTREDI

Od nepaméti ¢lovek menil a prispésoboval prostredie, v ktorom
Zije. Nebolo tomu inak ani v mestach. Ludia ich budovali pre seba
a svoje potreby. Biodiverzita sa z miest postupne vytracala. Az do-
teraz. Dnes uz pocitujeme, ako tazko sa nam Zzije v beténovej dzun-
gli, v ktorej chyba zeler a ktora sa skrz negativne dopady klimatic-
kej zmeny meni na vysusené rozpalené miesto. Poznate to? Je to
miesto, z ktorého tak radi unikame schladit sa a potesit do prirody
v okolf.

Ako mézeme prirodu a jej obyvatelov prinavratit spat do mesta, aby
sa nam lepsie v hom zilo a ¢o mézeme urobit pre to, aby aj iné orga-
nizmy v mestskom prostredi prosperovali, vam napovie letak, ktory
prave drzite v rukach...

*
Slovo ,biodiverzita" vyjadruje réznorodost alebo rezmanitost Zivota pocnuc
virusmi a baktériami, cez huby, rastliny az po Zivodichy.



Ako PodPorit, 9 zvgSit, biodiverzitu
v mest.skom Progtredi?

vysadzat pévodné druhy rastlin, vratane krikov a stromov
zakladat kvetinové, bylinkové a zeleninové zahony
vytvarat komunitné zahradky a ovocné sady

zaclenit do prostredia Zivé ploty z pévodnych druhov krikov a stro-
moyv, vratane jedlych

vysadzat pelodajné, nektarodajné a plodonosné rastliny

k plotom vysadzat popinavé rastliny — zelené steny

zakladat zelené, Cize vegetacné strechy

nevysadzat invéazne nep6vodné rastliny

odstranovat invazne nepévodné rastliny

vytvarat Ukryty a hniezdne moznosti

zakomponovat mrtve drevo, kamene, piesok

a vodny prvok do prostredia

pocas zimy prikrmovat vhodnou potravou na to uréenou
pocas leta poskytnut vodu na pitie

eliminovat svetelny smog

nerusit a neplasit

nenicit ich Ukryty a hniezda

W W

eliminovat pouzivanie chemickych latok, pesticidov a umelych hnojiv
nepouzivat pyrotechniku

nahradit posypové soli alternativnymi etrnymi prostriedkami
rozsirovat priepustné a polopriepustné plochy na ukor nepriepust-
nych beténovych a asfaltovych povrchov

hospodarit s dazdovou vodou

26LeN U MeeTe

chrani pred prudkym sinkom
ochladzuje okolie vyparovanim vody z listov

zvysuje vihkost vzduchu (dospely listnaty strom moze vyparit
100 az 400 | vody denne!)

listy absorbuju polutanty, Cize znecistujuce latky
zachytava prach

zniZuje prudenie vetra

znizuje hluk

zachytava zrazky

vdaka korenom zabezpecuje lepsie vsakovanie
dazdovej vody do pody

zabranuje povodniam

poskytuje potravu a Ukryt pre iné organizmy
vytvara priestor pre mnohé organizmy vratane Zivocichov
skrasluje okolie

2aujimavost’

Dub letny poskytuje domov pre viac ako 1 000 druhov organizmov, kym
ginko dvojlalocné hosti len 7 druhov a tuja a cyprus iba 1 druh (krason
tujovy, ktory méze sposobit ich thyn).

Vedeli ste2

Lipa striebrista, casto vysadzana miesto "nasej" lipy, je toxicka pre ope-
lovace. Nektar pritomny v jej kvetoch posobi toxicky najma na ¢meliaky
a v mensej miere aj na veely. Veely, osy a Emeliaky tento cukor nedokazu
stravit, pretoze im k tomu chyba enzym, ktory tento cukor pomaha travit.
Mandza-6-fosfat sa v telach véiel hromadi a pri nadmernom mnozstve
vedie k ochrnutiu a smrti.

z roka na rok sa zvySuje pocet kvitnucich rastlin, bez sadenial
zachytavaju karcinogénny prach a pelové alergény
chrania pred respiracnymi ochoreniami

lepsie zachytavaju zrazky, a tym udrzujud vlahu v pode
eliminuju povodne

rastliny lepsie odolavaju hori¢avam

maju vyssi vypar vodnej pary, ¢im zlepsuju lokalnu klimu
su zdrojom potravy pre opelovace

vytvaraju ukryty pre mnozstvo zivocichov

predstavuju zimné utocisko pre hmyz

Setria naklady suvisiace s kosenim

v Case sucha vyzeraju lepsie ako vysusené zozltnuté
pokosené travniky

Za9ujimavost,

V' nepokosenych rastlindch zimuje mnozZstvo druhov bezstavovcoy,
a tiez su zdrojom semien pre vtaky v zime. Ak vSetky travniky na jesen
pokosime, pripravime Zivocichy o zimny ukryt a potravu, ¢im ohrozujeme
ich Uspesné prezitie naro¢ného obdobia.

k plotom a stenam mézeme vysadzat popinavé rastliny

pre hmyz su atraktivne kvitnuce rastliny poskytujuce nektar,
napriklad brectan

vo velkych vyrastenych zelenych stenach mézu hniezdit vtaky
vysadzat mozeme aj jed|é rastliny ako vini¢ ¢i aktinidiu — kivi; okrem
zivocichov si na plodoch pochutname aj my

zmiernuju dopady zmeny klimy (pohlcuju uhlik z atmosféry)
zabranuju prehrievaniu interiéru v budove pocas leta a jeho
ochladzovaniu v zime

zachytavaju dazdovu vodu
vdaka vyparu vody ochladzuju svoje okolie

poskytuju Ukryt a v zavislosti od zloZenia rastlin aj potravu najma
pre hmyz, pavuky a iné bezstavovce

mozu byt doplnené napajadlami pre vtaky a hmyz, hmyzim
domcekom a inymi Ukrytmi

2aujimavost,

Na zelenych strechach méze najst svoje Utocisko az 300 druhov bezsta-
vovcov. V Londyne vedci nasli na zelenych strechach zriedkavé a vzacne
druhy chrobakov a nové druhy pavikov.

sU bioindikatormi prostredia; kde sa darfim,

bude sa darit aj inym organizmom

roz§iruju semena rastlin a Zivia sa hmyzom

v zime ich prikrmujeme semienkami (slnecnica, proso, obilie),
tukovymi gulékami a potesia sa aj jablgku

vodnym vtakom (labute, kacice a pod.) nepodavame ludskud stravu,
Skodi im; ak neodoldme tdzbe ponuknut im nie¢o malé, mozeme
v zimnom obdobf pouzit podrvené zrna obilnin ¢i nasekané listy zele-
niny, pripadne na to ur¢ené krmivo; najlepsie je nekimit ich vobec, aby
si hladali potravu samé

v lete poskytujeme vodu na pitie

nadoba nesmie byt hlboka, hrozi utopenie!

misku s vodou treba umiestnit mimo dosah maciek, na vyvysené
miesto

ak do misky vlozime ploché kamene, bude sluzit aj ako kupalisko =)
pravidelne dolievat vodu

pocas suchej jari poskytneme beloritkam a lastovickam vodu, ktort
potrebuju na vyrobu stavebného materialu na hniezda

zabranit narazom vtacikov do sklenych tabul a okien mézeme pouzi-
tim clony (zaclona, zaves, roleta, zallzie), pripadne vyuzitim UV pera
alebo UV nélepiek na sklo, ktoré odrazaju UV Ziarenie. Najviac nebez-
pecné su skla transparentné, ktoré vtaciky nevidia a reflexné, ktoré
odrazaju svoje okolie a vtakom evokuju volny priestor

Na zaver si spolo¢ne zazelajme, aby to nase mesto rozkvitalo, ¢viri-
kalo a bzucalo, a aby sme si v iom nasli vSetci svoj vytizeny domov.

Tento letdk bol vytvoreny v rdmci projektu
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