Odolné Y SIDLISKA

KOMUNITNE VZDELAVACIE CENTRUM
PRE KLIMU A BIODIVERZITU

Klimaticka zmena na nasom sidlisku

Tento kviz preveri, ¢i vie$, ako mézeme zmenit betdnovd dzunglu na prijemné miesto pre Zivot.

1. Preco je v lete na sidlisku medzi panelakmi ovela teplejSie nez v blizkom lese?
e A) Lebo v meste Zije viac ludi, ktori vydychuju teply vzduch.

e B) Kvoli javu "mestsky tepelny ostrov" — betdn a asfalt cez den nasavaju teplo a v noci ho
salaju von.

e () Lebo v meste CastejSie svieti sinko ako v lese.

2. Co je to "dazd'ova zahrada", ktori mozeme vybudovat aj na sidlisku medzi paneldkmi?
e A) Specidlne miesto, kde rastu len rastliny, ktoré potrebuju 24 hodin denne daid.

e B)Zahon, ktory je preliaceny, aby zachytil stekajicu vodu z chodnikov a nechal ju vsiaknut do
zeme.

e () Maly bazén na kupanie pre obyvatelov sidliska pocas burky.

3. Aku funkciu plnia stromy a vysoka trava medzi bytovkami?
e A) Iba estetickl — aby sidlisko vyzeralo pekne na fotkach.
e B)Ziadnu, len z nich pada listie, ktoré treba upratovat.

e C) Prirodzene ochladzuju okolie odparovanim vody (transpiraciou) a poskytuju tien, ktory
brani prehrievaniu asfaltu.

4. Co by najviac pomohlo starej bytovke s plochou strechou v boji proti horuéavam?

e A) Natriet strechu na ¢ierno, aby odpudzovala hmyz.

e B) Vybudovat na nej "zelenu strechu" s rozchodnikmi a travou.

¢ C) Namontovat na strechu obrovské ventilatory, ktoré budu fukat vzduch na ulicu.
5. Ako mézes ty ako Ziak/Ziacka prispiet k lepSej klime na svojom sidlisku?

¢ A) Vyhadzovanim odpadkov z okna, aby sa v nich drzala vlhkost.

e B) Setrenim vodou, neplytvanim jedlom a dobrovolnickou pracou pri Udrzbe zelene vo svojom
okoli.

e () Tak, ze budem cely den vnutri pri zapnutej klimatizacii.
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Preéo je ddlezité mat na sidlisku rozmanité kvitnuce liky namiesto nizkeho anglického travnika?

e A) Luky ldkaju opelovace (véely, motyle, muchy) a ich korene a byle lepsie zadrziavaju vihkost
v pbode.

e B) Vysoka trava vyzera ,cool” a chrani nas pred silnym vetrom.

e () Kvety spotrebuju vsetok kyslik, ¢im brania Sireniu poZiarov.

7. Ako pomahaju vtaky a netopiere v boji proti dopadom klimatickej zmeny?
e A)Ich spev a pohyb odhana burkové mraky prec¢ od mesta.

e B) Prirodzene reguluju mnoZstvo hmyzu (napr. komarov), ktorému sa v teplejSom meste viac
dari.

e () Vtaky svojimi kridlami ovievaju paneldky a tym ich ochladzuju.

8. Co je to "hmyzi hotel" a preco je pre sidlisko uZitoény?
e A)Je to pasca na osy, aby neotravovali ludi na balkénoch.

e B)Je to umelo vytvoreny ukryt pre uzito¢ny hmyz, ktory v beténovom meste straca
prirodzené domovy.

e () Je to miesto, kde sa ubytuju turisti, ktori chct Studovat mestsku prirodu.

9. Preco je riskantné, ak su na sidlisku vysadené stromy len jedného druhu?
e A)Lebo ak pride choroba, ktora napada ten jeden druh, méZeme naraz prist o vsetky stromy.
e B) Lebo vtaky sa nevedia dohodnut, ktory strom komu patri.

e () Jednodruhové vysadby pritahuju nebezpecné invazne rastliny z vesmiru.

10. Ako mdézZeme najlepsie pomdct zvieratam na sidlisku poc¢as extrémnych horuéav?
e A) Ostrihdame vsetky kriky Uplne nakratko, aby mali viac miesta na behanie.
e B) Rozmiestnime plytké napajadla s Cistou vodou pre vtaky, jezkov a hmyz.

e () Budeme ich kimit slanymi ¢ipsami, aby mali viac energie na hladanie tiefia.
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KIac k spravnym odpovediam:

1. B — Betdn a asfalt su ako radiatory, ktoré sa nevypinaju ani v noci. Maju vysoku tepelnu
kapacitu, ¢o znamena, Ze teplo dlho drZia a postupne ho uvolfiuju.

2. B — Dazdova voda v mestach bezne konci v kanalizacii. Zdhrada ju zadrzi v krajine, kde moze
ochladzovat vzduch. Pomaha to Setrit pitni vodu a brani to potopam na uliciach.

3. C - Rastliny funguju ako ,Ziva klimatizacia“. Odparovanim vody (transpirdciou) aktivne znizuju
teplotu vo svojom okoli. Jeden velky strom chladi ako niekolko klimatizacii naraz!

4. B-Zelend strecha funguje ako izolacia. Paneldk sa v lete menej prehrieva a v zime z neho unika
menej tepla. V lete chladi, v zime hreje. Zaroven rastlinky zadrziavaju vlahu a zlepsSuju ovzdusie
— mikrolimu.

5. B-Klima je o naSom Zivotnom Style a o tom, ako sa starame o nase okolie. Kazdy aj maly krok
a zaujem o svoje okolie sa pocita.

6. A-Biodiverzita rastlin znamena viac jedla pre hmyz a odolnejsiu podu, ktora v lete nepopraska
a nevyschne tak rychlo.

7. B — Oteplovanie prinasa viac hmyzu, ktory mdze prenasat choroby. Vtaky a netopiere su
prirodzeni ,biologicki kontroléri“.

8. B-Vmodernom meste chyba mrtve drevo alebo dutiny. Hmyzi hotel nahradza tieto prirodzené
skryse pre rozny uzitocny hmyz a opelovace.

9. A-Takzvana monokultura je velmi zranitelna. Roznorodost stromov zabezpecuje, ze aspori ¢ast
zelene preZije aj pri Utoku Skodcov.

10. B — Betdnové plochy v lete vysychaju. Jednoduchd miska s vodou a kamienkami (aby sa hmyz
neutopil) moZe zvieratdm zachranit Zivot.

@, STAN SA VEDCOM NA SiDLISKU « - zaujimavosti na otestovanie v teréne

- %% Test ,horuceho asfaltu”: Skus v lete (idedlne okolo 14:00) zmerat teplotu povrchu
asfaltového parkoviska a teplotu nepokosenej travy v tieni pod stromom. Rozdiel moze byt aj
viac ako 20°C! Asfalt méZze mat cez 50 °C, zatial ¢o trava pod stromom prijemnych 25 °C.

- - Sila tiena na fasade: Porovnaj rukou teplotu steny bytovky, ktora je zakryta popinavou
rastlinou (napr. bre¢tanom alebo pavini¢om), a steny, do ktorej sa opiera priame sInko. Listy
rastlin funguju ako Zivy $tit, ktory nepusti teplo do beténu.

- Pokus so vsiaknutim vody: Vezmi flasu vody a vylej ju na tri r6zne miesta: na asfalt, na
nizko pokoseny, suchy travnik a do hustého krikového porastu alebo vysokej travy. Sleduj, kde
voda okamtZite odtecie do kanala a kde ostane v zemi, aby neskér ochladzovala okolie.

- X Hladanie ,klimatickych 0dz“: Skus na sidlisku najst miesto, kde je aj v najvaésej horucave
najprijemnejsie. Zisti, ¢o maju tieto miesta spolo¢né: VIhko? Vela stromov? Tienenie
plachtami na stoZiaroch? Fontana? Pitna fontanka? Prievan medzi budovami? Tieto prvky by
sme mali budovat vSade.

- Nocny radidtor: Vecer po zapade slnka prilozZ ruku k beténovému muriku alebo stene
panelaka ked' sa vracias domov z ihriska. Citis to teplo? To je presne ten dévod, preco sa v
meste v noci zle spi — betdn sa sprava ako radiator, ktory ste zabudli vypnut.




